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ÚVOD 
 
 

IV. interní klinika Univerzity Karlovy v Praze, 1. lékařské fakulty a Všeobecné 

fakultní nemocnice v Praze sídlí v ulici U nemocnice 2, Praha 2, PSČ 128 08. Detašovaným 

pracovištěm kliniky je Gastroenterologické oddělení Fakultní polikliniky VFN, Karlovo nám. 

32, Praha 2, PSČ 120 00. Klinika je společné pracoviště 1. LF UK a VFN v Praze. 

  

S výstavbou budovy (nyní pavilón R), v níž IV. interní klinika sídlí se začalo v roce 

1896. Slavnostně byla otevřena roku 1898 k padesátému výročí panování císaře Františka 

Josefa I., a proto bývala označována jako „Jubiläumspavilon“ nebo též „Musterpavilon“, ale 

pro technickou nepřipravenost provoz začal až 1. 2. 1900. Stavbu vedl architekt V. Nekvasil. 

Budova byla na svou dobu velmi moderně vybavena. Ve čtyřicátých letech byla rozšířena 

o přístavbu třetího a čtvrtého patra. Klinika byla založena 9. května 1945 prof. MUDr. 

Bohumilem Prusíkem, DrSc. Vznikla z II. německé interní kliniky.  

 

IV. interní klinika je pracoviště, které tradičně poskytuje diagnostickou, léčebnou a 

preventivní  péči, jakož i pre a postgraduální výuku v rozsahu celého vnitřního lékařství se 

zvláštním zaměřením na hepatogastroenterologii a intenzivní péči. Významné postavení má 

na klinice také lipidologie a poruchy výživy; v těchto oborech zde také probíhá výzkum. 

 

Klinika zajišťuje hepatogastroenterologické (H-GE) vyšetření, konzultační a 

konziliární služby v tomto oboru a 24-hodinovou endoskopickou službu pro pracoviště 

nemocnice a další zdravotnická zařízení v Praze. V indikovaných případech přijímá nemocné 

na vlastní lůžková oddělení (akutní standardní lůžka, či intenzivní lůžka). Dále zajišťuje dle 

svých lůžkových kapacit hospitalizační péči pro pacienty s H-GE chorobami z VFN i jiných 

zdravotnických zařízení a podle možností také nemocné ze speciálních ambulancí. 

 

Přijímá indikované nemocné ze spádového území Prahy 2 a dvou zdravotních obvodů 

z bývalé Prahy - východ. Dále přijímá podle kapacity nemocné s kardiovaskulárními 

chorobami a kriticky nemocné na svá oddělení intenzivní péče (IP). Na koronární jednotce 

(KJ) a jejím intermediárním oddělení (jednotka následné koronární péče, JNKP) jsou 

hospitalizování všichni indikování nemocní s akutním koronárním syndromem, závažnými 

poruchami srdečního rytmu a terapeuticky rezistentní formy srdečního selhání. Jednotka 

intenzivní péče (JIP) a její intermediární oddělení (jednotka nutriční podpory, JNP) přijímají 
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na svá lůžka indikované pacienty s nekardiologickými diagnózami, s potřebou monitorování 

vitálních funkcí; JNP poskytuje převážně nutriční a metabolickou podporu nemocným 

s interními chorobami. Součástí kliniky je oddělení hyperbarické oxygenoterapie (HBO), 

které je jediným pracovištěm tohoto druhu ve VFN a jedním ze dvou státních v Praze. Toto 

oddělení zajišťuje léčbu pro hospitalizované i ambulantní nemocné. 

 

Klinika je jedním z vědeckých pracovišť fakulty a nemocnice. Výzkum probíhá 

ve spolupráci kliniků s Výzkumnou angiologickou laboratoří (VAL, pracoviště kliniky), 

Lipidovou laboratoří (LL) a Hepatologickou laboratoří (HL); LL a HL jsou společnými 

pracovišti kliniky a Ústavu klinické biochemie a laboratorní diagnostiky (ÚKBLD). 

Výzkumná činnost kliniky je zaměřena na diagnostiku a léčbu H-GE chorob (refluxní choroba 

jícnu, idiopatické střevní záněty, cholelithiáza, nemoci pankreatu, kolorektální karcinom, 

chronické hepatitidy, jaterní cirhóza a její komplikace, metabolické choroby jater, portální 

hypertenze, nádory jater a podjaterní krajiny, malabsorpce, metabolismus žlučových lipidů), 

nutriciologii (diagnostika a léčba malnutricí), některé metabolické choroby (poruchy 

metabolismu lipoproteinů, homocysteinu a diabetes mellitus) a kardioangiologii (lymeská 

karditida, neinvazivní diagnostika extrakraniálních tepen). 
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STRUKTURA KLINIKY 

 
Standardní lůžková oddělení 

 

Lůžkové odd. A (muži) (H-GE), 15 lůžek - vedoucí doc. MUDr. R. Brůha, CSc. 

Lůžkové odd. B (ženy) (H-GE), 17 lůžek - vedoucí as. MUDr. R. Šroubková 

Lůžkové odd. C (muži) (všeob. interní ), 11 lůžek - vedoucí doc. MUDr. M. Zeman, CSc. 

Lůžkové odd. D (ženy) (všeob. interní), 16 lůžek - vedoucí as. MUDr. O. Louthan 

 

Oddělení intenzivní péče 

 

JIP - vyšší a střední nekardiologickou IP, 6 lůžek - vedoucí MUDr. F. Novák 

KJ - vyšší a střední kardiologickou IP, 7 lůžek - vedoucí as. MUDr. K. Goričan, CSc. 

JNP - nižší nekardiologickou IP, 4 lůžka - vedoucí MUDr. F. Novák 

JNKP - nižší kardiologickou IP, 4 lůžka - vedoucí as. MUDr. K. Goričan, CSc. 

 

Nelůžkové úseky a laboratoře 

 

Endoskopické oddělení VFN (H-GE) - vedoucí as. MUDr. J. Petrtýl, CSc. 

Gastroenterologické oddělení FP – vedoucí as. MUDr. T.Krechler, CSc.  

Ultrasonografie (H-GE) - vedoucí doc. MUDr. M. Kaláb, CSc. 

Centrum lithotrypse (H-GE) - vedoucí prof. MUDr. RNDr. J. Beneš, CSc. 

Echokardiografická laboratoř - vedoucí as. MUDr. K. Goričan, CSc. 

Ergometrie - vedoucí as. MUDr. K. Goričan, CSc. 

Ambulance pro Holterovské monitorování arytmií a ambulantní monitorování krevního tlaku 

- vedoucí doc. MUDr. P. Bartůněk, CSc. 

Oddělení hyperbarické oxygenoterapie - vedoucí MUDr. J. Zapletalová  

 

Ambulance v rámci kliniky 

 

Všeobecná ambulance – MUDr. J. Mengerová 

Speciální ambulance  

Diabetologická – vedoucí doc. MUDr. Zeman, CSc. 

Gastroenterologická – vedoucí prim. MUDr. K. Lukáš, CSc. 
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Kardiologická – vedoucí as. MUDr. K. Goričan, CSc. 

Lipidologická – vedoucí prof. MUDr. A. Žák, DrSc. 

Poruchy výživy – vedoucí MUDr. F. Novák 

 
Hepatogastroenterologické pracoviště Fakultní polikliniky VFN v Praze  

      vedoucí – as. MUDr. T. Krechler, CSc. 

 

Endoskopický úsek FP - vedoucí as. MUDr. T. Krechler, CSc. 

Ambulantní úsek FP - vedoucí doc. MUDr. M. Dvořák, CSc. 

 

Výzkumná pracoviště 

 

Výzkumná angiologická laboratoř 

pověřený vedoucí - RNDr. E. Tvrzická, CSc. 

 

Hepatologická laboratoř (H-GE) - společné pracoviště s ÚKB 

pověřený vedoucí – doc. MUDr. L. Vítek, PhD., MBA 

 

Lipidová laboratoř - společné pracoviště s ÚKB 

pověřený vedoucí - RNDr. E. Tvrzická, CSc. 
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HOSPODAŘENÍ KLINIKY 

 
 

Na rozdíl od posledních čtyř let (2003 – 2006), ve kterých klinika dosahovala pozitivní 

hospodářský  výsledek (HV), došlo v r. 2007 v ekonomické oblasti k negativnímu 

hospodářskému  výsledku ve výši 2,141 mil. Kč. Tato ztráta se odhaduje zhruba na 1.4 % 

zisku z bodové produkce kliniky. Do HV se promítly různou měrou jednotlivá nákladová 

střediska (NS) kliniky, a to jak na straně výdajů, tak na příjmové stránce hospodaření. 

Na příjmové stránce se hlavní měrou negativně podílelo prodloužení rekonstrukce 

oddělení D o 1 měsíc (ztráta cca 1,098 mil Kč); redukce počtu lůžek na JIP a KJ se ztrátou 

660 lůžko-dnů v důsledku chybění kvalifikovaného personálu (ztráta cca 4,580 mil Kč) a 

vynucené uzávěry standardních i monitorovaných lůžek v souvislosti s infekcí methicilin-

rezistentním stafylokokem (MRSA). Přímé ztráty v důsledku MRSA se odhadují na 600 tis. 

Kč; nepřímé jsou vyšší, protože blokovaná lůžka výrazně omezují provoz na monitorovaných 

i standardních odděleních. Na nákladové stránce HV nejvyšší položku činila rekonstrukce a 

vybavení oddělení D (1,750 mil. Kč).  

Struktura nákladů, příjmů a hospodářských výsledků všech NS (resp. oddělení a 

úseků) kliniky v r. 2007 ukazuje Tab. 1. Na Obr. 1 je znázorněno srovnání bodového zisku 

kliniky a nákladů očištěných o zvlášť účtovaný materiál (ZUM) v letech 2003 až 2007. 

 
 
Hlavní výkonové ukazatele: 
 
A/ Ekonomické 

1. Produkce bodů:   144 959 856   
2. NCB            0,62 (Kč/bod) 
3. Body/pracovníka         892 213 
4. Body/lékaře       5 384 046 
5. HV       - 2 141 175 

 
B/  Léčebně preventivní 

1. Počet přijatých celkem  2532 
2. Počet přijatých na OIP  1076 
 JIP        251 
 KJ        378 
 JNP        154 
 JNKP        293 

Ambulantní úseky (výkony):        117 354 
 HGE    75 871  
 Všeobecná ambulance  11 340 
 Lipidová ambulance    4 680 
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 Diabetologická ambulance   1 563 
 Neuroendokrinní nádory      937 
 Nutriční podpory    7 301 
 Kardiologické ambulance   5 298 
 Echokardiografická  lab.   4 259 
 Holterovské monitorování   1 716 
 Barokomora     4 537 

 
 
 
 
 
 
 
Obrázek 1 Porovnání zisku bodů, nákladů a ZUM v letech 2003 až 2007  
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Tab. 1. Struktura hospodaření jednotlivých nákladových středisek kliniky v r. 2007 
 

 Náklady Výnosy Hosp. výsl. Body 

          

20431 odd. A 12 011 012 8 774 530 -3 236 482 6 964 994

20432 odd. B 12 821 850 10 857 823 -1 964 027 9 136 948

20433 odd. C 9 247 181 8 489 461 -757 720 7 107 100

20434 odd. D 14 283 886 10 290 973 -3 992 913 7 286 186

       

20413, 14, 51 gastro FP 16 396 624 17 694 737 1 298 113 10 113 943

20424, 50, 73, 74 gastro areál 22 682 279 23 819 418 1 137 139 13 976 494

       

20411 amb. všeobecná 4 313 273 3 105 461 -1 207 812 1 142 763

20412 amb. pro neuroend. nádory 
20426 amb. lipidová 
20427 amb. diabetologická 

2 953 097 4 904 358 1 951 261 1 481 137

20417 amb. nutriční podpory 1 870 430 3 667 978 1 797 548 1 805 253

20418 amb. pro Holter. monit. 1 244 083 1 026 742 -217 341 1 007 672

20421 amb. kardiologická 1 041 697 1 603 277 561 580 1 034 207

20429, 52 ECHO laboratoř 1 660 712 2 435 446 774 734 2 393 616

       
20441 KJ 23 183 803 26 887 166 3 703 363 25 089 008

20444 KIP 7 954 020 8 001 525 47 505 8 434 657

20442 JIP 31 614 776 37 792 800 6 178 024 32 154 577

20446 JNP 11 937 391 13 267 948 1 330 557 12 358 620

       

20472 Barokomora 1 675 445 2 943 082 1 267 637 3 472 681

       

KLINIKA CELKEM 224 924 086 222 783 494 -2 141 175 144 959 856
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 Na Tab. 2 je porovnán bodový zisk, náklady, ZUM a náklady na 1 získaný bod 

v letech 2003 až 2007. Nákladovost produkce bodů IV. interní kliniky je efektivní (0,77 

Kč/bod) a na práci kliniky nedoplácí VFN z jiných zdrojů. 

 
Tab. 2 Porovnání zisku bodů, nákladů, ZUM a nákladové ceny bodu v letech 2003 - 2007 
 

Klinika celkem 2003 2004 2005 2006 2007 
Body 142 093 895 162 828 434 162 160 686 161 409 412 144 959 856 
Náklady 131 265 654 137 383 283 148 616 140 203 158 457 224 924 086 
ZUM   19 179 304 20 347 445 23 975 336 31 728 763 51 044 805 
(náklady-ZUM) 112 086 350 117 035 838 124 640 804 171 429 694 173 879 281 
(nákl.-ZUM)/body 0,79 0,74 0,77 0,77 0,62 

 
 
 
 
 
Zisk bodů znázorněn graficky 
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Vybrané přístroje a příslušenství k přístrojům zdravotnické techniky 
pořízené v roce 2007 např. 
 

Monitor LMD 2140 MD 

Kolonoskop CF H 180 AL 

Světelný zdroj CLV 180 

Processor CV-180 

Desinfektor ETD-3 

2 klimatizační jednotky (endoskopie) 

7 pacientských lůžek (odd.C) 

4 pacientská lůžka (KIP) 

4 pacientská lůžka (JNP) 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9



 

 

LÉČEBNÁ A PREVENTIVNÍ ČINNOST 
 

Klinika má celkem 8 lůžkových oddělení s 80 lůžky. Standardní oddělení (A až D) 

vykazují 59 lůžek, z tohoto počtu je pro hepato-gastroenterologii vyčleněno 32 lůžek, 

zbývajících 27 všeobecně interních. Významnou součástí kliniky jsou čtyři oddělení 

intenzivní péče, která mají celkovou kapacitu 21 lůžek. Klinika má celkem 180 pracovníků a 

z toho 40 lékařů. 

 Tab. 3 a 4 ukazuje základní charakteristiky o počtu přijatých, obložnosti a ošetřovací 

době na celé klinice a na jednotlivých lůžkových odděleních. Tab. 5 znázorňuje počet výkonů 

a bodové ohodnocení za celou kliniku. 

 
 
Tab. 3 Data za celou kliniku  
 

IV. interní klinika Počet lůžek
(prům. stav) Přijatí Obložnost Průměrná 

ošetřovací doba Úmrtí

Všechna lůžková oddělení 62 2 532 87 % 8,98 120 

 
 
Tab. 4 Údaje z jednotlivých lůžkových oddělení 
 

Lůžkové oddělení Počet lůžek 
(prům. stav) Prům. ošetř. doba Obložnost 

Odd. A 12 7,68 92 % 
Odd. B 14 7,43 90 % 
Odd. C 9 7,76 92 % 
Odd. D 12 10,25 84 % 
JIP 4 6,07 78 % 
KJ 4 4,21 69 % 
JNP 4 8,45 98 % 
JNKP 3 3,83 86 % 
 
 
Tab. 5 Počty výkonů, bodů a diagnóz za celou kliniku 
 

IV. interní klinika Počet výkonů Body za výkony v Kč Body za výkony Počet dg. 

2007 181 823 125 054 203 144 959 856 145 823 
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Oddělení IP IV. interní kliniky (konkrétně KJ a JIP) jsou spolu s resuscitačními  

odděleními KARIM jedinými odděleními IP ve VFN, která jsou schopna hospitalizovat 

kriticky nemocné (tj. pacienty se selháváním 2 a více orgánů) a která vykazují  vysoké 

TISS (00051-00053) ošetřovacích dnů tab. 6.1 až 6.4. 

 
Tab. 6.1 Počet TISS na JIP  
TISS Počet  Body za TISS Cena v Kč 
00651 341 101 250 889 8 508 238 
00652 212 5 524 472 4 585 727 
00653 466 10 280 576 8 532 878 
00655 420 4 403 376 3 654 802 
00657 92 529 028 439 093 
00658 38 172 908 143 514 
Celkem  1 569 31 161 749 25 864 252 
 
Tab. 6.2 Počet TISS na KJ 
TISS Počet Body za TISS Cena v Kč 
00651 219 6 583 371 5 464 198 
00652 127 3 309781 2 747 118 
00653 251 5 637 357 4 596 006 
00655 760 7 967 968 6 613 413 
00657 164 943 022 782 708 
00658 17 77 350 64 200 
Celkem 1 538 24 418 849 20 267 643 
 
Tab. 6.3 Počet TISS na JNP  
TISS Počet Body za TISS Cena v Kč 
00651 0 0 0 
00652 1 26 061 21 631 
00653 56 1 235 418  1 025 397 
00655 727 7 622 052 6 326 303 
00657 432 2 484 090 2 061 795 
00658 128 582 114 483 404 
Celkem 1 344 11 950 035 9 908 530 
 
Tab. 6.4 Počet TISS na JNKP 
TISS Počet Body za TISS Cena v Kč 
00651 0 0 0 
00652 6 156 366 129 784 
00653 49 1 081 003 897 232 
00655 373 3 910 600 3 245 798 
00657 352 2 024 088 1 679 993 
00658 320 1 456 046 1 208 518 
Celkem  1 100 8 628 103 7 161 325 
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 Na oddělení Hyperbarické oxygenoterapie (HBO) bylo provedeno v loňském roce více 

než 3 tis. ošetření (Tab. 7), z toho cca 60 % pacientů bylo indikováno z VFN a 40 % z jiných 

pracovišť. Indikace zahrnovaly diabetickou nohu, ischemickou chorobu dolních končetin 

(včetně kritická ischémie), ulcerace žilního původu, akutní hypacusis, tinitus, osteomyelitis, 

osteoradionekrózu, flegmónu, roztroušenou sklerózu mozkomíšní, mozkovou hypoxii, 

vasculitis, a některé další diagnózy. Indikací pro léčbu HBO jsou také otravy oxidem 

uhelnatým a anaerobní infekce. 

 
 
Tab. 7 Počet ošetření na oddělení hyperbarická oxygenoterapie  
 
 Počet výkonů Body Cena za body 
Hyperbarická 
oxygenoterapie 4 537 3 506 208 2 910 152 

 

 

V tab. 8 jsou uvedeny vybrané výkony, realizované v r. 2007 na všeobecné ambulanci a na 

specializovaných ambulancích kliniky s výjimkou GE ambulancích. 

 
 
Tab. 8 Vybrané výkony všeobecné a speciálních ambulancí  
 
Ambulance EKG Vyš. 

kompl. 
Vyš. 

cílené 
Vyš. 

kontr.
Holter 

TK 
Holter 
EKG 

ECHO 
(TTE) 

ECHO 
(TEE) 

Sono 
karotid 

Ergo- 
metrie 

Všeobecná 5 841 118 714 2 129       
Lipidová, 
diabetická a 
neuroendokrinní 

 157 2710 909      
 

Poruchy výživy  163 2870 721       
Kardiologická  239 1663 1173 507 710    189 
Echo. laboratoř       1602 133 548  
Celkem 5 841 677 7957 4932 507 710 1602 133 548 189 
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Tab. 9 ukazuje frekvenci vybraných gastroenterologických vyšetření provedených na všech 

gastroenterologických pracovištích kliniky. 

 
 
 
 
Tab. 9 Počet vybraných gastroenterologických výkonů v r. 2007  

 
Výkony Počet 
Komplexní vyšetření 1551 
Cílené vyšetření 22559 
Kontrolní vyšetření 3317 
UZ vyšetření 8164 
Motilita a pH-metrie 66 
Ezofagogastroduodenoskopie 4075 
Rektoskopie 391 
Koloskopie 3249 
Necílená biopsie jater                                       36 
Odběr bioptického materiálu při endoskopii 3238 
Transjugulární hepatální biopsie 44 
Anální manometrie 38 
ERCP 695 
Endoskopické stavění krvácení 348 
Polypektomie 248 
Endoskopická papilosfinkterotomie 275 
Duodenobiliární drenáž 285 
PTC + PTD  37 + 78 
Endoskopická fotokoagulace 117 
Endosonografické vyšetření 217 
Katetrizace jaterních žil 56 
Endoskopická dilatace stenóz 112 
Lithotripsie 25 
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PŘEHLED PEDAGOGICKÉ ČINNOSTI 

 
Výuka 2. ročníku - anglická paralelka 

 
Ve druhém ročníku 1. LF UK ve spolupráci s katedrou jazyků probíhá dlouhodobě na 

IV. interní klinice výuka studentů anglické paralelky. Ta spočívá v teoretické výuce českého 

jazyka a odborné lékařské terminologie a jejího používání u pacientů na lůžkovém oddělení. 

 
Výuka 3. ročníku 

 
 Výuka klinické propedeutiky ve vnitřním lékařství je zajišťována v zimním semestru. 

Výuka probíhá výhradně na lůžkových odděleních kliniky a je zaměřena 

na získávání anamnestických údajů pacientů, osvojování si zásad fyzikálního vyšetření a 

některých instrumentálních i neinstrumentálních vyšetření pacienta. Tato výuka je ukončena 

zápočtem. Je navíc doplněna stážemi na pediatrické klinice z důvodů výuky odlišností v 

pediatrické propedeutice. Praktická výuka je doplněna přednáškami, které zahrnují rozsah 

celé interní klinické propedeutiky. Výuka propedeutiky ve vnitřním lékařství je ukončena 

ústní a praktickou zkouškou.  

 
Výuka 5. ročníku 

 
Je zajišťována třítýdenní blokovou výukou gastroenterologie a hepatologie. Praktická 

výuka gastroenterologie a hepatologie se uskutečňuje na lůžkových odděleních IV. interní 

kliniky a gastroenterologickém pracovišti fakultní polikliniky, při které studenti anamnesticky 

a fyzikálně vyšetřují pacienty, účastní se vizit a diskusí, jsou přítomni při invazivních a 

neinvazivních gastroenterologických vyšetřeních. Součástí praktické blokové výuky 

gastroenterologie a hepatologie jsou i přednášky. Jako přednášející se na nich podílejí všichni 

členové gastroenterologické a hepatologické skupiny IV. interní kliniky. Tématy přednášek 

jsou základní kapitoly gastroenterologie a hepatologie (nemoci jícnu se zaměřením na 

refluxní chorobu jícnu, nemoci gastroduodena a problematika infekce Helicobacter pylori, 

funkční poruchy horní a dolní části trávicích traktu, nespecifické střevní záněty, nemoci 

žlučových cest, žlučníku a slinivky, krvácení do GI traktu, virové hepatitidy, jaterní cirrhosa a 

její komplikace včetně metabolických poruch a diferenciální diagnostika bolestí břicha, ikteru 

a hepatosplenomegálie). Sylabus doplňují kapitoly z diferenciální diagnostiky hlavních 

příznaků a intenzivní medicína v hepatogastro-enterologii.  Přednášky jsou rovněž zaměřeny 
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na nádorová onemocnění zažívacího traktu a na kliniku a prevenci kolorektálního karcinomu, 

viz přehled. Součástí výuky 3 - 6 ročníku jsou povinně volitelné přednášky, které svými 

tématy rozšiřují znalosti v oblasti gastroenterologie a hepatologie, kardiologie, metabolismu 

lipidů a nutrice. Rozšíření tohoto druhu výuky bude realizováno také zahájením 

s endoskopického a laparoskopického kurzu. 

 
Výuka 6. ročníku 

 
Výuka v 6. ročníku probíhá formou blokové stáže, po které následují 2 týdny blokové 

"klasické" výuky vnitřního lékařství u lůžka. Při této výuce studenti pracují již samostatně 

na lůžkovém oddělení pod dohledem vedoucího oddělení a ostatních lékařů. V těchto 

2 týdnech výuky mají studenti i přednášky, jejichž tématem je většinou diferenciálně 

diagnostická problematika ve vnitřním lékařství. 

 
Výuka vnitřního lékařství studentů stomatologického směru 

IV. interní klinika zajišťuje výuku vnitřního lékařství pro obory stomatologie a zubní 

lékařství. 

Obor stomatologie: 

V 5. ročníku v zimním semestru probíhá výuka ve formě přednášek (2 hod.) a stáží (2 hod.) 

vždy jednou za 14 dní. Předstátnicová výuka 5. ročníku je zajištěna v letním semestru ve 

formě přednášek a klinických stáží v rozsahu 2 týdnů. 

Obor zubní lékařství: 

Výuka 3. ročníku se uskutečňuje formou přednášek a stáží v zimním semestru vždy 1x za 14 

dní, kdy na 2 hodinovou přednášku navazuje stáž u lůžka v rozsahu 2 hodin. V letním 

semestru probíhá výuka 1x za 14 dni ve formě stáže u lůžka.Ve stejném rozsahu probíhá i 

výuka 3. ročníku anglické paralelky (Dentistry) 

Výuka 4. ročníku se uskutečňuje formou přednášek jak v zimním tak i v letním semestru (1x 

za 14 dní 2 hod. přednáška). Klinická stáž ve formě 3 týdenního bloku probíhá v letním 

semestru. Ve stejném rozsahu probíhá i výuka 4. ročníku anglické paralelky (Dentistry). 
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Patobiochemie pro 3 ročník 

 
Prof. Žák, doc. Zeman a Dr. Vecka se podílejí přednáškami na výuce patobiochemie 

lipidů, diabetologie, aterosklerózy a poruch metabolismu výživy. 

 
Výuka gastroenterologie a hepatologie pro Elektrotechnickou fakultu ČVUT 

 
IV. interní klinika přednáší jednodenní kurz z oboru gastroenterologie a hepatologie 

pro studenty Elektrotechnické fakulty. Tématem jsou základní problematiky tohoto oboru. 

 

Výuka na FTVS UK 

Klinika zajišťuje v LS přednášky z kardiologie pro posluchače magistranského studia 

na FTVS.  

 

Bakaláři l. LF  

 
Klinika ve spolupráci s ostatními interními klinikami zajišťuje přednášky 

gastroenterologie a hepatologie v rozsahu 2 dnů. V zimním semestru přednáší pracovník IV. 

interní kliniky problematiku gastroenterologie a hepatologie pro dislokované výukové 

pracoviště v Mariánských Lázních. 

 

Střední vzdělávání 

 
 Na standardních odděleních kliniky probíhá praktická výuka žáků Vyšších a Středních 

zdravotnických škol a bakalářské studium. Žáci u nás v závěru studia vykonávají praktickou 

maturitní zkoušku. 

 

Přehled přednášek  

3. ročník 

1. První kontakt s nemocným, anamnéza a její struktura, osobní anamnéza 

2. Nynější onemocnění, základní funkce a jejich odchylky 

3. Vyšetření břicha internistou, nejdůležitější příznaky a nálezy 

4. Vyšetřování stavu výživy, stravování a režim nemocných, principy diferencované 

péče o nemocné 
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5. ročník 

1. Historie a úvod do gastroenterologie a hepatologie, nemoci jícnu 

2. Nemoci gastroduodena 

3. Nemoci žlučníku a žlučových cest 

4. Nemoci tenkého střeva, nespecifické střevní záněty 

5. Kolorektální karcinom 

6. Funkční poruchy 

7. Nemoci pankreatu 

8. Krvácení do GIT 

9. ESWL – Mimotělní litotrypse rázovou vlnou 

10. Virové hepatitidy 

11. Chronické hepatitidy, cirhóza jater a její komplikace 

12. Diferenciální diagnostika hepatosplenomegalie 

13. Tumory podjaterní krajiny 

14. Metabolické poruchy jater 

15. Diferenciální diagnostika bolestí břicha a ikteru 

16. Intenzivní péče v gastroenterologii a hepatologii 

 

6. ročník 

1. Krvácení do tělních dutin 

2. Diferenciální diagnostika ikteru 

 

Stomatologie 3. – 5. ročník 

Přednášky pro studenty stomatologie v celé šíři vnitřního lékařství. 
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Povinně volitelné předměty 

 
Gastroenterologie: 
 
Vyšetřovací postupy v gastroenterologii    prim. Lukáš / as. Švestka 
Nealkoholická steatofibróza jater     doc. Kaláb / doc. Brůha 
ESWL, princip, kasuistiky      prof. Beneš / as. Petrtýl 
Kombinovaná léčba nádorů jater a žlučových cest   doc. Brůha / as. Petrtýl 
Biologická a imunologická léčba IBD    doc. Dvořák 
 
Metabolická onemocnění: 
 
Klinicky význam mírné hyperhomocysteinémie             prof. Žák / as. Zeman 
Metabolický syndrom, prevence diabetes mellitus              as. Zeman / prof. Žák 
Základy diagnostiky nutričních poruch               dr. Novák / prof. Žák 
Základní diagnostika a význam hyperlipidémie   prof. Žák / as. Zeman 
Neuroendokrinní nádory      as. Louthan 
 
Kardiologie:       
 
Rizikové faktory a současné možnosti prevence ICHS  doc. Bartůněk / as. Goričan 
Význam echokardiografie v diagnostice KVO   as. Goričan / doc. Bartůněk 
Praktická cvičení z kardiologie     as. Goričan / doc. Bartůněk 
Kasuistiky z praxe KJ       as. Goričan / doc. Bartůněk 
Diferenciální diagnostika bolesti na prsou a dušnosti  doc. Bartůněk / as. Goričan 
 
Endoskopie a laparoskopie 
 
Historie digestivní endoskopie                                                           doc. Jirásek / prim. Lukáš 
Konstrukce, údržba a dezinfekce přístrojů                                         Olympus 
Gastroskopie, terapeutické výkony, prezentace nálezů, komplikace doc. Brůha / as. Švestka 
Vyšetření žlučových cest, léčebné výkony, komplikace                    as. Petrtýl / doc. Brůha 
Koloskopie, terapeutické výkony, prezentace nálezů, komplikace    prim. Lukáš / doc. Špičák 
Ostatní endoskopické metody                                                             doc. Zavoral 
Endoskopie ORL oblasti                                                                     prof. Betka 
Endoskopie v pneumologii                                                                 prof. Marel 
Technika laparoskopických výkonů, princip kapnoperitonea            doc. Šváb 
Laparoskopické  výkony v břišní chirurgii                                         doc. Krška 
Laparoskopické výkony v hrudní chirurgii                                         as. Demeš 
Endoskopické výkony v urologii                                                        as. Šafařík                  
Laparoskopické výkony v gynekologii                                               doc. Kužel 
2 praktická cvičení: gastroskopie, laparoskopie 
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POSTGRADUÁLNÍ VZDĚLÁVÁNÍ 

 

Atestace z kardiologie -  MUDr. M. Zahin 25. 5. 2007 

Promoce PhD. -  RNDr. M. Vecka 30. 5. 2007 

Habilitační přednáška -  MUDr. M. Zeman, CSc. 29. 5. 2007 na téma: Problematika léčby 

závažných hyperlipidémií se zvláštním zřetelem k diabetické dyslipidémii; jmenován 

docentem 1. 11. 2007  

Dokončení postgraduální studia PhD. - MUDr. M. Kocík 

 
 

POSTGRADUÁLNÍ STUDIUM 
 
Na klinice se školí celkem 16 postgraduálních studentů, většina zde zároveň působí jako 

sekundární lékaři na jednotlivých odděleních kliniky. Školitelé: Prof. MUDr. Aleš Žák, 

DrSc., RNDr. Eva Tvrzická, CSc., Doc. MUDr. Radan Brůha, CSc., Doc. MUDr. 

Miroslav Zeman, CSc. 

 

Postgraduální studenti: 

Dvořák Karel 
Duffková Ladislava 
Mráčková Magdalena 
Louthan Oldřich 
Lubanda Hana 
Novák František 
Dušejovská Magdaléna 
Macášek Jaroslav 
Douša Miroslav 
Malínská Hana PřF 
Novotný Aleš 
Kodydková Jana 
Vávrová Lucie 
 

Na oddělení Hyperbarické oxygenoterapie se školí lékaři a sestry v týdenním kurzu 

v rámci školícího střediska České republiky.  

 

Klinika se již několik let podílí na postgraduálním vzdělávání středního 

zdravotnického personálu organizováním kurzů v gastroenterologii (1 semestr), garant prim. 

Lukáš. 
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Postgraduální vzdělávání a aktivity sester 

 

Vysoká zdravotnická škola:  

Ladová Alena, Michlovičová Jana, Dušková Miluše, Dvořáková Martina, Maťha Rudolf, 

Večeřová Ida  

Gastro kurz: 

Vávrová Marie, Seilerová Dana, Krautwurmová Katrin, Vlasková Anna, Sakulínová Petra, 

Tošerová Alena, Dvořáková Ivana, Bartoníčková Kateřina, Marečková Andrea, Chlistovská 

Šárka, Kovalová-Kořínková Stanislava, Kudlová-Richterová Taťána, Iblová Helena 

Další kurzy: 

Kurz komunikace pro ambulantní sestry: Dvořáková Jana, Jonáková Růžena, Hlobilová Eva, 

Kalendová Ivana, Zavadilová Dana 

Angiologický: Polcar Michal, Horká Radka, Kutheilová Radka 

EKG: Králová Irena 

 

Studium PSS: 

Shánělová Martina, Marečková Andrea 

Ukončeno PSS: 

Sakulínová Petra, Dvořáková Martina 

 

Odborný vedoucí kurzu pro PZP ve VFN: Dvořáčková Miluše 

 

Aktivní účast sester na kongresech:  

Severočeské gastroenterologické symposium v Ústí nad Labem, 15. 1. 2007 

XIII. symposium o morfologii a funkci střeva – enterální výživa a její komplikace, 26. 4. – 

28. 4. 2007 

XIV. kongres ČIS ČLS J.E. Purkyně, Praha 

Nemocnice Slaný – enterální výživa a její komplikace 

V rámci VFN – přednášky Gastroenterologický kurz pro SZP 

 

Irena Pěchoučková, Jolana Kavrzová, Ilona Samcová, Zuzana Vančurová, Ida Večeřová, Petra 

Soukupová, Petra Sakulínová 
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ORGANIZACE ODBORNÝCH AKCÍ (RESP. PODÍL NA ORGANIZACI) 

 
Endoskopický workshop „Časné neoplazie trávicí trubice - endoskopická diagnostika a léčba“ 

2. 2. 2007, Eiseltova síň II. interní kliniky 1. LF UK a VFN v Praze. 

 

Pracovní den Kasuistiky 

Česká gastroenterologická společnost ČLS J. E. Purkyně, Praha, Nemocnice Na Homolce, 23. 

2. 2007 (podíl na organizaci) 

  

Prusíkův večer, přednáškový večer České lékařské společnosti J. E. Purkyně, 28. 5. 2007, 

téma: kazuistiky z intenzivní péče ve vnitřním lékařství.  

 

Atherosklerosa 2007 - diagnostika, léčba, prevence v dětském i dospělém věku. Praha, 

Lékařský dům 12. - 14. 9. 2007. 

 

IX. Pražský podzimní gastroenterologický den, Pražská křižovatka - kostel sv. Anny, 15. 11. 

2007, Nové diagnostické postupy v gastroenterologii. 
 
Cyklus přednášek pro praktické lékaře, posluchárna kliniky, letní semestr 2007. Pořádaný 

společně s I. chirurgickou klinikou, Ústavem klinické biochemie a laboratorní diagnostiky a 

Radiodiagnostickou klinikou 1. LF UK a VFN. 
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GRANTY ŘEŠENÉ NA KLINICE  
 

 
(Hlavní řešitelé) 

 
NR/8806 - 3 
MUDr. Miroslav Zeman, CSc. 
Vybrané nutriční a genetické faktory v patogeneze metabolického syndromu a depresivních 
poruch 
2006-2008 
 
NR/8963 - 3 
Doc. MUDr. Libor Vítek, PhD., MBA 
Genetické faktory a účast složek přirozené imunity v imunopatogeneze Crohnovy chroroby 
2006-2008 
 
 
NR/8943 - 4 
MUDr. František Novák 
Antioxidační kapacita u kriticky nemocných pacientů v sepsi 
2006-2008 
 
NR/9406 - 3 
Doc. MUDr. Radan Brůha, CSc. 
Úloha oxidačního stresu a genetických faktorů v rozvoji jaterního postižení při Wilsonově 
chorobě. 2007-2009 
 
NR/9528 - 3 
MUDr. Tomáš Krechler, CSc. 
Poruchy glukózové homeostázy a karcinom pankreatu: vztah některých nových genetických a 
nutričních markerů k jeho výskytu a prognóze. 2007-2009 
 

 
VÝZKUMNÉ ZÁMĚRY  

 
Výzkumný záměr 1. LF UK Praha, Metabolické, hormonální a imunologické změny 

vedoucí ke vzniku a rozvoji cévních onemocnění, jejich patofyziologie, diagnostika, terapie, 

epidemiologie, prevence. MŠMT ČR MSM 1111 0000 2-1. 

Prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc., III. interní klinika 1. LF UK Praha 

 

Výzkumný záměr 1. LF UK Praha, Modelové tumory dospělého věku, karcinom prsu, nádory 

zažívacího traktu a nádory krvetvorného systému. Molekulárně biologické, genetické a 

epigenetické aspekty, epidemiologie, časná diagnostika a léčba. MŠMT ČR, MSM 

111100004. 

Prof. MUDr. P. Klener, DrSc., I. interní klinika 1. LF UK Praha 
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Výzkumný záměr LF Hradec Králové, Využití experimentálních a klinických modelů 

metabolických procesů výživy a farmakoterapie pro rozvoj poznání, klinickou praxi a ke 

zlepšení kvality života. MŠMT ČR, MSM 0021620820.  

Prof. MUDr. Miroslav Červinka, CSc., LF UK Hradec Králové 
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VÝZNAMNÉ UDÁLOSTI 

 
 
 
Dopisem výboru České hepatologické společnosti ze dne 15. 1. 2007 byl naší klinice udělen 

statut „Pracoviště s odborně garantovanou péčí o pacienty s chronickými virovými 

hepatitidami“. Vedoucí lékař tohoto centra je as. MUDr. T. Krechler, CSc. 

 

7. 3. 2007 Křest knihy Gastroenterologie a hepatologie pro studující medicíny, 

Gastroenterologie a hepatologie pro zdravotní sestry. Faustův dům, přítomni děkan 1. LF UK, 

ředitel VFN, ředitel nakladatelství Grada a další hosté. 

 

Tradiční seminář IV. interní kliniky 1. LF UK a VFN Praha, který zakončuje letní semestr 13. 

6. 2007 v posluchárně kliniky. Téma bylo poněkud netradiční, ale medicíně velmi blízké:  

Umění náhrobku v českých zemích. Autor přednášky, prof. PhDr. Roman Prahl, CSc., z FF 

UK z katedry Dějin umění. 

 
Tradiční předvánoční seminář IV. interní kliniky 1. LF UK a VFN Praha, 20. 12. 2007 

v posluchárně kliniky. Téma: Praha a zdravotnictví, přednesl doc. MUDr. P. Bartůněk, CSc. 

 
Proběhla zásadní rekonstrukce oddělení D, které získalo moderní vzhled a zvýšil se komfort 

pro pacienty i personál. Navíc má oddělení D celkem 3 nadstandardní pokoje. 
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PUBLIKAČNÍ A PŘEDNÁŠKOVÁ ČINNOST 
 

PUBLIKAČNÍ ČINNOST 
  
Učebnice, sborníky, dizertační práce, samostatné tisky 
 
Kocík M.: Koronární nemoc srdečního štěpu. Dizertační práce, Univerzita Karlova v Praze, 
1. lékařská fakulta, 2007, 93 s. 
 
Lukáš K., Žák A.: Gastroenterologie a hepatologie. 1. vyd. Praha, Grada, 2007, 380 s. 
 
Lukáš K., Jirásek V.: Gastroenterologie (Vybrané gastrointestinální symptomy, Probiotika, 
prebiotika a synbiotika). Pharmindex Brevíř 2007. Praha, Medical Tribune, 2007, 10-145 s. 
 
Seifert B., Lukáš K., Charvátová E., Koudelka T., Vojtíšková J., Bureš J., Hep A., Jirásek V., 
Dítě P.: Dolní dyspeptický syndrom. Doporučený diagnostický a léčebný postup pro 
všeobecné praktické lékaře 2007. Praha, 2007, 10 s. 
 
Vecka M.: Význam stanovení necholesterolových sterolů a profilu mastných kyselin za 
různých patofysiologických stavů. Dizertační práce, Univerzita Karlova v Praze, 1. lékařská 
fakulta, 2007, 145 s. 
 
Zeman M.: Problematika léčby závažných hyperlipidémií se zvláštním zřetelem k diabetické 
dyslipidémii. Habilitační spis, Univerzita Karlova v Praze, 1. lékařská fakulta, 2007, 66 s. 
 
Kapitola v monografii, učebnici, sborníku 
 
Borovská J., Vecka M., Kodydková J., Vávrová L., Onderková R., Mráčková M., Novák 
F. sen., Nováková O., Žák A., Novák F. jun.: Effect of Sepsis on Lipids in Erythrocyte and 
Plasma in Critically Ill Patiens. Atherosklerosa – diagnostika, léčba, prevence v dětském i 
dospělém věku, Praha, 2007, 5-10. 
 
Bortlík M.: Kolorektální karcinom. In Lukáš K., Žák A. Gastroenterologie a hepatologie. 
Praha, Grada, 2007, 257-265. 
 
Brůha R., Petrtýl J., Kubecová M., Urbánek P., Švestka T., Kaláb M., Chocholová S., 
Miková M., Mareček Z.: Metaloid Selfexpandable Stents Combined with Intraluminal 
Brachytherapy in the Treatment of Nonresectable Biliary Malignancies. In Cancer of the 
Gallbladder: New Research. Horizons in Cancer Research Vol. 38. Whitten J.T. Ed. New 
York, Nova Biomedical Books, 2007, 57-73.  
 
Brůha R., Petrtýl J., Švestka T.: Onemocnění jater. In Lukáš K., Žák A. Gastroenterologie a 
hepatologie. Praha, Grada, 2007, 165-178. 
 
Dražná E., Švestka T., Krechler T., Kaláb M., Lukáš K., Mareček Z., Vítek L.: Nádory 
trávicího traktu. In Lukáš K., Žák A. Gastroenterologie a hepatologie. 1. vyd. Praha, Grada, 
2007, 235-255. 
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Dušejovská M., Staňková B., Vecka M., Písaříková A., Tvrzická E., Žák A.: Některé 
aspekty metabolismu bílkovin u metabolického syndromu. Atherosklerosa – diagnostika, 
léčba, prevence v dětském i dospělém věku, Praha, 2007, 114-118. 
 
Dušejovská M., Duffková L., Vecka M., Tvrzická E., Jáchymová M., Staňková B., Zeman 
M., Žák A.: Vztah insulinorezistence, lipoperoxidace a složení mastných kyselin k počtu 
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Nemocnice Na Homolce, 22. 2. 2007. 
 
Krechler T.: Vztah polymorfimu -23HPH1 promotoru genu pro inzulín k výskytu karcinomu 
pankreatu. XXXI. Český a slovenský gastroenterologický a hepatologický kongres 
s mezinárodní účastí. Brno, Brněnské výstaviště, 6. - 8. 9. 2007. 
 
Krechler T.: Polymorfizmus -23HPH1 promotoru genu pro inzulín a karcinom pankreatu. 
Praha, Atherosklerósa 2007, Lékařský dům, 12. - 14. 9. 2007. 
 
Krechler T.: Co lze očekávat od projektu „Tumory pankreatu“? IX. Pražský podzimní 
pracovní gastroenterologický den - Nové diagnostické postupy v gastroenterologii, Pražská 
křižovatka (kostel sv. Anny), 15. 11. 2007. 
 
Louthan O.: Neuroendokrinní nádory v oblasti GEP - klinické pohledy. neuroendokrinní 
nádory v gastroenterologii, Univerzitní gastroenterologické centrum Brno, odborný seminář. 
Brno, hotel Continental, 7. 3. 2007. 
 
Louthan O.: Karcinoidní syndrom a jeho terapie. Brněnské onkologické dny, hotel Holiday 
Inn, 24. 4. 2007. 
 
Louthan O.: Neuroendokrinní nádory v oblasti GEP - klinické pohledy. Neuroendokrinní 
nádory v gastroenterologii, Městská nemocnice Ostrava, hotel Atom, Ostrava, 30. 5. 2007.  
 
Lukáš K.: Syndrom dráždivého střeva - racionální terapeutické postupy. Aktuální 
gastroenterologie XX, Kongresové centrum Na Homolce, 12. 4. 2007. 
 
Lukáš K.: Problematika bráničního hiátu a přilehlých částí jícnu a žaludku - pohled 
gastroenterologa. Cyklus přednášek pro praktické lékaře, posluchárna IV. interní kliniky, 14. 
2. 2007. 
 
Lukáš K.: Nemoci jícnu a žaludku. Aktualizace vědomostí z vnitřního lékařství III, 
Výzkumný ústav stomatologický, 8. 6. 2007. 
 
Lukáš K.: Dyspeptické potíže jako projevy jiných onemocnění. VII. Motilitní symposium, 
Holiday Inn, Brno, 21. 6. 2007. 
 
Lukáš K.: Pokroky v nechirurgické terapii refluxní nemoci jícnu. XXXI. Český a slovenský 
gastroenterologický a hepatologický kongres s mezinárodní účastí. Brno, Brněnské výstaviště, 
6. - 8. 9. 2007. 
 
Lukáš K.: Postinfekční dráždivý tračník. XXXI. Český a slovenský gastroenterologický a 
hepatologický kongres s mezinárodní účastí. Brno, Brněnské výstaviště, 6. - 8. 9. 2007. 
 
Lukáš K.: Nemoci jícnu a žaludku. Kurz pro stomatology. Praha, Výzkumný ústav 
stomatologický, 7. 12. 2007. 
 
Macášek J.: Apolipoproteiny - současný pohled. Praha, Atherosklerósa 2007, Lékařský dům, 
12. - 14. 9. 2007. 
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Malínská H.: Sérové koncentrace adiponektinu ve vztahu k inzulínové rezistenci periferních 
tkání u experimentálních modelů metabolického syndromu. 8. Studentská konference 1. LF 
UK, Na Bojišti 3, 22. 5. 2007. 
 
Meisnerová E.: Postradiační enteritida a její komplikace. Spolek lékařů českých v Praze, 
Prusíkův večer, Lékařský dům, 28. 5. 2007. 
 
Mráčková M.: Syndrom z ponámahového přehřátí organizmu. Spolek lékařů českých v 
Praze, Prusíkův večer, Lékařský dům, 28. 5. 2007. 
 
Novák F.: Krvácení do GI traktu - pohled intenzivisty. Cyklus přednášek pro praktické 
lékaře, posluchárna IV. interní kliniky, 11. 4. 2007. 
 
Novák F.: Kontinuální hemoeliminace u akutní pankreatitidy. XIV. Pražské chirurgické dny, 
hotel Top, Praha , 7. - 8. 6. 2007. 
 
Novotný A.: Co lze očekávat od NBI? IX. Pražský podzimní pracovní gastroenterologický 
den - Nové diagnostické postupy v gastroenterologii, Pražská křižovatka (kostel sv. Anny), 
15. 11. 2007. 
 
Novotný V.: Biliární dyskinéze - pohled klinika, diagnostika a léčba. Cyklus přednášek pro 
praktické lékaře, posluchárna IV. interní kliniky, 25. 4. 2007. 
 
Onderková R.: Neobvyklá příčina dušnosti v graviditě. Spolek lékařů českých v Praze, 
Prusíkův večer, Lékařský dům, 28. 5. 2007. 
 
Onderková R.: Neutropenie a oportunní infekce jako komplikace léčby azathioprinem. 
XXVI. Dny mladých internistů, Olomouc, 31. 5. - 1. 6. 2007. 
 
Petrtýl J.: Transhepatální cholangioskopie. XXXV. Májové hepatologické dny, Karlovy 
Vary, 9. - 12. 5. 2007. 
 
Starzyková V.: Gravidita a IBD (Sledování průběhu gravidity u 44 pacientek trpících 
idiopatickým střevním zánětem IBD – zkušenosti našeho centra). XXVI. Dny mladých 
internistů, Olomouc, 31. 5. - 1. 6. 2007. 
 
Šroubková R.: Co lze očekávat od projektu „Ložiskové procesy v játrech“? IX. Pražský 
podzimní pracovní gastroenterologický den - Nové diagnostické postupy v gastroenterologii, 
Pražská křižovatka (kostel sv. Anny), 15. 11. 2007. 
 
Švestka T.: Vředová choroba gastroduodena, nádory žaludku - přístup gastroenterologa. 
Cyklus přednášek pro praktické lékaře, posluchárna IV. interní kliniky, 21. 2. 2007. 
  
Švestka T.: Inhibitory protonové pumpy v gastroenterologii. Odborné symposium, Bangkok, 
Thajsko, 26. 2. - 4. 3. 2007. 
 
Švestka T.: Funkční poruchy trávicího traktu. Vzdělávací přednášky pro lékaře a lékárníky, 
Špindlerův Mlýn, hotel Horal, 19. 3. 2007.  
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Švestka T.: Funkční  zvracení. VII. Motilitní symposium, Holiday Inn, Brno, 21. 6. 2007. 
 
Švestka T.: Naše zkušenosti s detekcí protilátky proti lidském hemoglobinu u kolorektálního 
karcinomu metodou Quick Read. Konference Kolorektální karcinom – problém nás všech. 
Liberec, Centrum Babylon, 13. - 14. 9. 2007. 
 
Vařeka T.: Omega 3 mastné kyseliny v léčbě diabetes mellitus. Praha, Atherosklerósa 2007, 
Lékařský dům, 12. - 14. 9. 2007. 
 
Vecka M.: Vztah komponent metabolického syndromu k homeostáze cholesterolu. Praha, 
Atherosklerósa 2007, Lékařský dům, 12. - 14. 9. 2007. 
 
Vítek L.: Patologické jaterní testy a jejich interpretace - biochemie. Cyklus přednášek pro 
praktické lékaře, posluchárna IV. interní kliniky, 17. 5. 2007. 
 
Vítek L.: Vztah mezi dietním příjmem alkoholu a některými metabolickými a 
kardiovaskulárními rizikovými faktory u zdravých mužů. XXXV. Májové hepatologické dny, 
Karlovy Vary, 9. - 12. 5. 2007. 
 
Zahin M.: Stresem indukovaná kardiomyopatie. Spolek lékařů českých v Praze, Prusíkův 
večer, Lékařský dům, 28. 5. 2007. 
 
Zeman M.: Deprese a metabolický syndrom. Praha, Atherosklerósa 2007, Lékařský dům, 12. 
- 14. 9. 2007. 
 
Zeman M.: Současné názory na význam mírné hyperhomocysteinemie v patogenese 
atherosklerosy a její léčbu. Praha, Atherosklerósa 2007, Lékařský dům, 12. - 14. 9. 2007. 
 
Žák A.: Úvod - kazuistiky z intenzivní péče ve vnitřním lékařství. Spolek lékařů českých v 
Praze, Prusíkův večer, Lékařský dům, 28. 5. 2007. 
 
Žák A.: Metabolický syndrom jako nemoc současné civilizace, důsledky a vztahy ke 
stomatologii. Aktualizace vědomostí z vnitřního lékařství III. Praha, Výzkumný ústav 
stomatologický, 8. 6. 2007. 
 
Žák A.: Poruchy metabolismu lipidů a obezita. Postgraduální školení v obezitologii, Česká 
obezitologická společnost ČLS JEP a REDOBESA, Endokrinologický ústav, 24. 5. 2007. 
 
Žák A.: Polymorfismus -493G/T mikrosomálního triglyceridového transferového proteinu a 
metabolický syndromu. Praha, Atherosklerósa 2007, Lékařský dům, 12. - 14. 9. 2007. 
 
Žák A.: Dyslipidémie u metabolického syndromu: patofysiologie a terapeutické implikace. 
Praha, Atherosklerósa 2007, Lékařský dům, 12. - 14. 9. 2007. 
 
Žák A.: Význam n-3 PUFA a CO Q10 u nemocných s vysokým rizikem kardiovaskulárních 
onemocnění. III. ročník celostátní konference Výživa - nedílná součást léčby závažných 
chorob. Třeboň, 11. 10. 2007.  
 
Žák A.: Metabolický syndrom jako nemoc současné civilizace, důsledky a vztahy ke 
stomatologii. Kurz pro stomatology. Praha, Výzkumný ústav stomatologický, 7. 12. 2007. 
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SEZNAM KLINICKÝCH SEMINÁŘŮ 
Zimní semestr 2007 

Datum Přednášející Hlavní téma 
Co mne zaujalo 
v poslední době 

v odborné literatuře

10. 10.              J. Zapletalová Osteomyelitida a osteonekróza, léčba 
hyperbarickou oxygenterapií 

F. Novák Antibiotická 
politika 

17. 10.   Seminář s patologem  
24. 10.  E. Meisnerová Novinky z ESPEN 2007 M. Douša 

31. 10.  J. Doseděl ATB profylaxe před digestivní 
endoskopií  

7. 11.  J. Kubinyi Současné trendy v diagnostice 
metodami nukleární medicíny  

14. 11.  M. Zahin Antikoagulace – novinky K. Dvořák 

21. 11.  F. Novák 
Z. Lebedová Komplexní léčba poruch polykání M. Šafářová 

28. 11.  M. Kocík Infekční endokarditida V. Starzyková 
5. 12.  R. Brůha Nový pohled na Wilsonovu chorobu S. Argalácsová 

12. 12.  M. Dolejší Biologická léčba ISZ v praxi J. Ténaiová 
19. 12.   Vánoční téma  

 
Letní semestr 2007 

Datum Přednášející Hlavní téma 
Diagnostický a léčebný 
postup v podmínkách 
příjmové ambulance  

28. 2. K. Hrubant Akutní pankreatitida  
7. 3. K. Dvořák, R. Brůha Polékové jaterní poškození  
14. 3. E. Meisnerová Empirická ATB terapie  
21. 3. M. Zahin Trombóza koronárního stentu  

M. Vecka 
Význam stanovení necholeste- rolových 
sterolů a mastných kyselin za různých 

patologických stavů 
J. Ténaiová: Hematurie 28. 3. 

R. Onderková Abdominální komplikace u kriticky 
nemocných S.Argaláczová: Hemoptýza 11. 4. 

18. 4. M. Kocík Virová onemocnění srdce P. Bušek: Horečka 
25. 4. M. Beňová Nozokomiální systémové mykózy J. Macášek: Dušnost 
2. 5. J. Ténaiová, K. Lukáš Řím III L. Tůma: Eozinofilie 
9. 5. K. Goričan Paradoxní embolie do karotické tepny R. Donoval: Kašel 
16. 5. I. Slabá Význam laktatémie v klinické praxi M. Koberová: Singultus 

23. 5. T. Vařeka Omega-3 mastné kyseliny a diabetes 
mellitus 

M. Dušejovská: 
Hypoglykémie 

30. 5. A. Žák a kol. Polymorfismus –493 G/T MTP a MS  
6. 6. M. Šerfelová Abusus alkoholu a hospitalizace  
13. 6. Konec semestru Téma rezervováno  

 
Semináře se konají každou středu ve 14. 00 hod. v posluchárně kliniky. 
Organizace seminářů: program se skládá z hlavního tématu, po diskusi následuje prezentace 
mladých lékařů kliniky v rozsahu 10 min. 
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VEDOUCÍ PRACOVNÍCI KLINIKY 
 
 
Vedení kliniky  
 
přednosta :     prof. MUDr. Aleš Žák, DrSc. 

tel. 22496 2506, Fax-tel. 24 92 35 24  
e-mail azak@vfn.cz  

 
 
primář a zástupce přednosty :   MUDr. Karel Lukáš, CSc.  

tel. 22496 2093 
                                                                             e-mail klukas@vfn.cz
 
 
 
zástupce pro vědu a výzkum:               doc. MUDr. Petr Bartůněk, CSc. 

tel. 22496 2512, tel. 224923237 fax. 224 92 35 24 
                                                            e-mail petr.bartunek@lf1.cuni.cz
 
 
zástupce pro výuku:     as. MUDr. Tomislav Švestka,CSc. 

tel. 22496 2580, 2479 
                                                                             e-mail Svestka.Tomislav@vfn.cz
 
 
 
vrchní sestra kliniky:               d.s. Miluše Dvořáčková 
                  tel. 22496 2503 
      e-mail Dvorackova.Miluse@vfn.cz 
 
 
 
 
 
 
sekretářka kliniky:                                            PhDr. Jana Luběnová 

tel. 22496 2506,Fax-tel. 224 92 35 24  
                                                                       e-mail Lubenova.Jana@vfn.cz

 
 sekretářka gastroenterologie VFN a FP: Radka Helmová 

tel. 224962385 
e-mail gastro@vfn.cz 

       
ekonomka kliniky:    Ilona Bublová  

tel. 22496 3346 
e-mail Bublova.Ilona@vfn.cz
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VYSOKOŠKOLŠTÍ UČITELÉ A LÉKAŘI 
PŘÍJMENÍ JMÉNO TITUL 
Bartůněk Petr MUDr., doc., CSc. 
Beneš Jiří MUDr., RNDr., prof., CSc. 
Brůha Radan MUDr., doc., CSc. 
Donoval Robert MUDr. 
Dolejší Mojmír MUDr. 
Douša Miroslav MUDr. 
Dražná Eva MUDr., CSc. 
Duffková Ladislava MUDr. 
Dvořák Karel MUDr. 
Dvořák Miloš MUDr., doc., CSc. 
Ďuricová Dana MUDr. 
Goričan Karel MUDr., CSc. 
Grusová Gabriela MUDr. 
Hrubant Karel MUDr. 
Hrubý Milan MUDr. 
Humlová Renata MUDr. 
Kaláb Milan MUDr., doc., CSc. 
Kocík Miroslav MUDr. 
Komárek Viktor MUDr. 
Kovářová Jaroslava MUDr. 
Krechler Tomáš MUDr., CSc. 
Louthan Oldřich MUDr. 
Lubanda Hana MUDr. 
Lukáš Karel MUDr., CSc. 
Macášek Jaroslav MUDr. 
Meisnerová  Eva MUDr. 
Mengerová Jana  MUDr. 
Mráčková Magdaléna MUDr. 
Novák František MUDr. 
Novotný  Aleš MUDr. 
Novotný Vladimír MUDr. 
Onderková Radka MUDr. 
Petrášková Hana MUDr. 
Petrtýl Jaromír MUDr., CSc. 
Rozmarová Pavla MUDr. 
Řezníková  Ludmila MUDr. 
Slabý Adolf MUDr., prof., DrSc. 
Starczyková Viera MUDr. 
Svobodová Silvie MUDr. 
Šafářová Michaela MUDr. 
Šafránek Oliver MUDr. 
Šerfelová Martina MUDr. 
Šroubková Renata MUDr. 
Švestka Tomislav MUDr., CSc. 
Ténaiová Jana MUDr. 
Tůma Lukáš MUDr. 
Vítek Libor MUDr., doc., PhD., MBA 
Vařeka Tomáš MUDr. 
Večeřová Alena MUDr. 
Zahin Mahmood MUDr. 
Zapletalová  Jitka MUDr. 
Zeman Miroslav MUDr., doc., CSc. 
Žák Aleš MUDr., prof., DrSc. 
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STANIČNÍ SESTRY 
Turinková Hana staniční sestra oddělení A, d.s. 
Vlásková Anna staniční sestra oddělení B, d.s. 
Dušková Miluše staniční sestra oddělení C, d.s. 
Seilerová Dana staniční sestra oddělení D, d.s. 
Dvořáková Jana úseková sestra všeobecné a odborných ambulancí, d.s. 
Horká Vladimíra vykazování pro pojišťovny, d.s. 
Pěchoučková Irena úseková sestra gastroenterologie, d.s. 
Večeřová Ida úseková sestra gastroenterologie FP, d.s. 
Lešková Dagmar staniční sestra jednotky intenzívní péče, d.s. 
Maťha Rudolf zástupce vrchní sestry, staniční bratr  koronární jednotky, DIS 
Chlebowczyková Jana staniční sestra jednotky následné kardiologické péče, Mgr. 
Soukupová Petra staniční sestra jednotky nutriční podpory, d.s. 
Ráčková Zuzana dietní sestra 
 
 
 
PRACOVNÍCI VÝZKUMNÉ ANGIOLOGICKÉ LABORATOŘE - VŠ 
 
RNDr. Eva Tvrzická, CSc. 
RNDr. Alexandra Písaříková 
Mgr. Barbora Staňková 
RNDr. Marek Vecka, PhD. 
Mgr. Jana Kodydková 
Mgr. Lucie Vávrová 
 
TECHNICKÉ ZABEZPEČENÍ 
 
Michal Černý 
Vlastimil Ráček 
Jaroslav Smíšek 
 
 
ARCHIV 
 
Milica Brettschneiderová 
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PODĚKOVÁNÍ SPONZORŮM 
 

Abbott Laboratories, s.r.o. 

Čeřovský Radim 

Ferring-Léčiva, a. s. 

Fresenius Kabi, spol. s r. o. 

GlaxoSmithKline, spol. s r. o. 

Kočka-Amort V. 

KRKA d.d. 

Luxor s.r.o. 

Nadační fond Renesance 

Otta Jiří 

Pfizer, spol. s r. o. 

Pražská plynárenská Distribuce, a. s. 

rodina Králova, Praha 3 

Sanofi-Aventis, spol. s r. o. 

Servier, spol. s r. o. 

Solvay Pharma, spol. s r. o. 

SVUS Pharma, a.s. 

Štemberk Václav - EZO 

Zentiva, a. s. 
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