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UvVoD

IV. interni klinika je vyznamné vyukové, zdravotnické a vyzkumné zafizeni
1. 1ékatské fakulty Univerzity Karlovy a VSeobecné fakultni nemocnice v Praze, ktera sidli
v ulici U Nemocnice 2, Praha 2, PSC 128 08. Detagovanym pracovistém kliniky je
gastroenterologické oddéleni Fakultni polikliniky VFN v Praze, Karlovo nam. 32, Praha 2,
PSC 120 00.

IV. interni klinika tradi¢né poskytuje diagnostickou, 1é¢ebnou a preventivni péci, jakoz
i pre a postgradualni vyuku v rozsahu celého vnitiniho 1ékafstvi se zvlaStnim zaméfenim
na hepatogastroenterologii a intenzivni péci. Je zaméfena rovnéZ na problémy pii poruSe

vyzivy a metabolismu a lipidologii.

Nosnym oborem kliniky je hepatogastroenterologie; hepatogastroenterologické
(H-GE) centrum kliniky je jedinym H-GE pracovistém fakulty a nemocnice. Druhym nosnym
oborem je intenzivni péce (IP) Tietim oborem je vSeobecné vnitini 1€kaistvi. Z n¢ho vyplyva
povinnost kliniky jako spddového lizkového zatizeni. Pfijim4 indikované nemocné ze

spadového izemi Prahy 2 a dvou zdravotnich obvodil z byvalé Prahy — vychod.

Klinika zajistuje H-GE vySetfeni, konzultacni a konziliarni H-GE sluZzby a
24-hodinovou endoskopickou sluZbu pro pracovisté nemocnice a fakulty i dalsi zdravotnicka
zafizeni. V indikovanych piipadech pfijima nemocné na vlastni 10Zkova oddé€leni (akutni
standardni lGzka, ¢i intenzivni lizka). Dale zajistuje dle svych lizkovych kapacit
hospitaliza¢ni péci pro pacienty s H-GE chorobami z VFN i jinych zdravotnickych zafizeni a

podle moznosti také nemocné ze specialnich ambulanci.

Soucasti kliniky je oddéleni intenzivni péce sestavajici z Jednotky intenzivni péce-1
(JIP1) a Jednotky intenzivni péce-2 (JIP2), které na sva lizka pfijimaji indikované pacienty
s nekardiologickymi i kardiologickymi diagndzami s potfebou monitorovani vitalnich funkei.
JIP2 transformovany z Jednotky nutri¢ni podpory poskytuje nadale nutri¢ni a metabolickou

podporu nemocnych s internimi chorobami.

Oddé¢leni hyperbarické oxygenoterapie (HBO), které je jedinym pracovistém tohoto
druhu ve VFN a jednim ze dvou statnich zafizeni tohoto typu v Praze. Toto oddéleni oSetiuje

nemocné jak z lazkovych zatizeni 1 z ambulantni sféry.
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Klinika je jednim z védeckych pracovist fakulty a nemocnice. Vyzkum probiha
ve spolupraci klinikdi s Laboratofi pro vyzkum ateroskler6zy, Lipidovou laboratoii a
Hepatologickou laboratofi; laboratofe jsou spoleénymi pracovisti kliniky a Ustavu lékaiské
biochemie a laboratorni diagnostiky (ULBLD). Vyzkumna ¢&innost kliniky je zaméfena
na diagnostiku a 1é€bu H-GE chorob - funk¢ni poruchy traviciho tstroji, onemocnéni
zluGovych cest (vCetné komplikované cholelitiazy), idiopatické stievni zanéty, nemoci
pankreatu, kolorektalni karcinom, chronické hepatitidy, jaterni cirhozu a jeji komplikace,
metabolické choroby jater, portalni hypertenzi, nadory jater a podjaterni krajiny, malabsorpci,
metabolismus Zluovych lipid, nutriciologii (diagnostika a lécba malnutrici), nckteré
metabolické choroby (poruchy metabolismu lipoproteinti, homocysteinu a diabetes mellitus) a
kardioangiologii (lymeska karditida, neinvazivni diagnostika extrakranialnich tepen,

kardiomyopatie u onkologickych pacientit).



STRUKTURA KLINIKY

Standardni lizkova oddéleni

Lazkové odd. A (muzi) (H-GE), 15 lizek - vedouci doc. MUDr. R. Brtiha, CSc.

Lizkové odd. B (zeny) (H-GE), 15 lazek - vedouci as. MUDr. R. Sroubkova

Lizkové odd. C (muzi) (vSeob. interni ), 16 lizek - vedouci doc. MUDr. M. Zeman, CSc.
Lazkové odd. D (Zeny) (vSeob. interni), 16 lazek - vedouci as. MUDr. K. Hrubant

Oddéleni intenzivni péce

v

vedouci: as. MUDr. F. Novak, Ph.D.
JIP2 - 6 luzek nizsi intenzivni péce; vedouci: as. MUDr. F. Novak, Ph.D.

Neliizkové tseky a laboratore

Endoskopické oddéleni VEN (H-GE) - vedouci as. MUDr. J. Petrtyl, CSc.
Gastroenterologické oddéleni FP - vedouci doc. MUDr. T. Krechler, CSc.

Ultrasonografie (H-GE) - vedouci as. MUDTr. Renata Sroubkové

Centrum lithotrypse (H-GE) - vedouci prof. MUDr. RNDr. J. Benes, CSc.
Echokardiograficka laboratof - vedouci as. MUDr. K. Gorican, CSc.

Ergometrie - vedouci as. MUDr. K. Gori¢an, CSc.

Ambulance pro Holterovské monitorovani arytmii a ambulantni monitorovani krevniho tlaku
- vedouci doc. MUDr. P. Bartinék, CSc.

Oddéleni hyperbarické oxygenoterapie - vedouci MUDr. S. Svobodova

Ambulance v ramci kliniky

Vseobecna ambulance - vedouci MUDr. J. Mengerova



Specialni ambulance
Diabetologicka - vedouci doc. MUDr. Zeman, CSc.
Gastroenterologicka - vedouci prim. MUDr. K. Lukas, CSc.
Kardiologicka - vedouci as. MUDr. K. Gori¢an, CSc.
Lipidologicka - vedouci prof. MUDr. A. Zak, DrSc.
Poruchy vyzivy - vedouci as. MUDr. F. Novak, Ph.D.

Hepatogastroenterologické pracovisté Fakultni polikliniky VFN
vedouci - doc. MUDrr. T. Krechler, CSc.
Endoskopicky tsek FP - vedouci doc. MUDr. T. Krechler, CSc.
Ambulantni usek FP - vedouci doc. MUDr. M. Dvorak, CSc.

VyzKkumna pracovisté

Laboratof pro vyzkum aterosklerozy

povéteny vedouci - RNDr. M. Vecka, Ph.D.

Hepatologicka laboratot (H-GE) - spole¢né pracovi§té s UKBLD
vedouci - prof. MUDr. L. Vitek, Ph.D., MBA

Lipidova laboratof - spole¢né pracovisté s UKBLD

povéieny vedouci - RNDr. M. Vecka, Ph.D.



A/ Ekonomické:
Body za vykony

B/ Lécebné preventivni:

1. Pocet ptijatych celkem

= odd. A
= odd.B
= odd.C
= odd.D
= JIP1
= JIP2

83 894 831

HOSPODARENI KLINIKY

Hlavni vykonové ukazatele

2247
550
420
289
445
285
258

Ambulantni vySetieni na klinice a poliklinice v roce 2015

Klinika

Lipidova ambulance |
Lipidova ambulance II
Diabetologicka ambulance
Kardiologicka ambulance
Hepato-gastroenterologie
Barokomora

ECHO ambulance
Ambulance Holter
Ambulance nutri¢ni podpory
Ambulance vSeobecna

Celkem:

body za vykony
376 052
73731
260 783
398 241
9955151
3 245 458
1 650 549
530 640
7920 847
1221 462
25632914

Cena za body v K¢

cenav K¢
312 123
61 197
216 450
330540
8911 069
2693 730
1 369 956
440 431
6 574 303
1013 813
19 498 612

69 632 710,-



Fakultni poliklinika body za vykony cena v K¢
Hepato-gastroenterologie 8014 732 6 652 227
Kardiologicka ambulance 0 0
Diabetologicka ambulance 298 210 247 514
Lipidova ambulance 380 684 315 968
Ambulance nutri¢ni podpory 550 061 456 551
Celkem: 9 243 687 7672 260

Na tabulce 1 a 2 jsou uvedeny zakladni parametry hospodaiského vysledku (HV)

Kliniky v r. 2015 (sledovano ve VEN, pouzité tidaje).

VYHODNOCENI PLNENi VYKONOVYCH UKAZATELU ZA ROK 2015

plan skutecnost plnéni
VZP | ambulantni segment ambul. body 17394 488 | 17 067 893 98%
VZP | ambulantni segment URC (UCP) 8 604 8215 95%
VZP  hospitalizaCni segm. ' Case mix DRG 1679 1247 74%
VZP | hospitalizacni segm. ' pocet pfipadli DRG 1350 1238 92%
VZP | ndkladové ukazatele vykaz centrovych ZULP 28833 470| 27501336 95%
VZP | nakladové ukazatele ' limity preskripce 52956 700 | 55 805 330 105%
VZP | ndkladové ukazatele vyZadana péce 15609 184 | 13588 782 87%
OST | ambulantni segment ambul. body 9373377 9011828 96%
OST |ambulantni segment | URC (UCP) 5207 4 859 93%
OST | hospitalizacni segm. Case mix DRG 648 518 80%
OST | hospitalizacni segm. | pocet pripadt DRG 540 554 103%
OST | nakladové ukazatele |vykaz centrovych ZULP 21823926| 21114203 97%
OST | nakladové ukazatele |limity preskripce 23000 314 | 25001 005 109%
OST | nakladové ukazatele |vyzadana péce 6000859| 5862103 98%




VYHODNOCENI PLNENI NAKLADOVYCH UKAZATELO V ROCE 2015

Ovlivnitelné naklady Celkovy soucet
Spotfeba LP Akt. skuteCnost -1 rok 15 992 085
Akt. skuteCnost 14 967 189
Akt. plan 14 258 400
Rozdil -708 789
PInéni lanu 104,97
Spotteba krev Akt. skuteCnost -1 rok 2469 164
Akt. skutecnost 2 400 340
Akt. plan 2 400 337
Rozdil -3
PInéni lanu 100,00
Spotteba ZP Akt. skuteCnost -1 rok 9 978 408
Akt. skutecnost 10 470 395
Akt. plan 10 429 900
Rozdil -40 495
PInéni lanu 100,39
Spotieba Labo Akt. skuteCnost -1 rok 1342 837
Akt. skutecnost 1480 061
Akt. plan 1 480 200
Rozdil 139
PInéni lanu 99,99
Spotfeba MTZ Akt. skuteCnost -1 rok 951 026
Akt. skutecnost 1336 974
Akt. plan 1430 815
Rozdil 93 841
PInéni lanu 93,44
Spotteba zdravot. technika Akt. skuteCnost -1 rok 312 880
Akt. skutecnost 1113 905
Akt. plan 1113902
Rozdil -3
PInéni lanu 100,00
Spotteba potraviny Akt. skutecnost -1 rok 1365 221
Akt. skutecnost 1464 359
Akt. plan 1365 128
Rozdil -99 231
PInéni lanu 107,27
Spotteba ostatni material Akt. skutecnost -1 rok 359 425
Akt. skuteCnost 570 833
Akt. plan 623 106
Rozdil 52 273
PInéni lanu 91,61
Spotieba plyny Akt. skutecnost -1 rok 744 128
Akt. skute¢nost 614 125
Akt. plan 614 128
Rozdil 3
PInéni lanu 100,00
Mzdové naklady Akt. skutecnost -1 rok 69 664 538
Akt. skuteCnost 72 298 056
Akt. plan 72 143 929
Rozdil -154 127
PInéni lanu 100,21
Zakonné socialni pojisténi Akt. skuteCnost -1 rok 23 597 157
Akt. skuteCnost 24 442 240
Akt. plan 24 528 943
Rozdil 86 703
PInéni lanu 99,65
Akt. skutecnost -1 rok 126 776 869
Akt. skutecnost 131 158 476
Akt. plan 130 388 788
Rozdil -769 688
PInéni planu 100,59

Spotieba lécebnych prostiedki (LP) je uvedena bez centrovych I¢ki (spotieba centrovych
1€kt - viz tabulka VYKONOVE UKAZATELE).
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jejichz uhrada méla byt vykazana dle §16 zak. ¢. 48/1997 Sb.:
HARVONI 90mg/400mg POR TBL FLM 28

DAKLINZA 28x60mg

wrwe

Uvedena 1éCiva byla zauctovana do spotifeby béznych LP roku 2015 v celkové vysi

2188 212,- K¢.

PRISTROJOVE VYBAVENI pofizené v roce 2015

Odd. A

10x pratokomér-rot. 15| 13 300 K&
Odd. D

oxymetr pulsni PM-60 v€. dobijeci stanice 7 381 KE
JIP .

3x zvlh&ovag aktivni HME-Booster 25 047 K&
3x topeni Booster HME 25 047 K&
JIP 1I.

pumpa enteralni Enteroport plus 21 000 K&
8X pumpa parenteraini Ambix activ D 305 232 K&
Gastro - FP

endoskop sonograficky GF-UE160-AL5 1209 988 K&
Gastro - pavilon A6

fibro gastroskop GIF-E3 254 100 K&
odsavacka el. KEYMED SS 36 300 K&
odsavacka el. MEVACS M 21 054 K&
pfistroj elektrochirurgicky PSD-10 20 000 K&
videokolonoskop CF-Q165L 484 000 K¢&
2x videoprocesor endoskopicky CV-160 70 000 K¢&
Barokomora

6Xx davkovac kyslikovy Saturn OXY 60 000 K&
chlazeni barokomory TES 25 CELLI 10 333 K&
monitor kysliku MiniOX 111. 5 000 K&
Ostatni technika

pult mixazni MACKIE PRO FX 8EW 15 6 899 K&
zesilova¢ Power Dynam PDA-B 500 6 899 K¢
projektor NEC M302WS 32 594 K¢
audiotelefon domovni 16 650 K&
mikrofon hand Sennheise 7 890 K¢&
mikrofon set 17 990 K¢
celkem 2 656 704 K¢




VYPOCETNIi TECHNIKA pofizena v roce 2015

11x pocita¢ Lenovo TC M83 - sestava 1 123 739 K&
3x pocita¢ Lenovo TC M83 - sestava 2 41 460 K&
1x pocitac - sestava 5 22 842 K&
8x pocita¢ DELL Optiplex 701 42 000 K&
1x notebook Lenovo IdeaPad 14 605 K&
1x monitor DELL UltraSharp 10 890 K&
1x monitor LCD DELL 22" 3 999 K&
8x monitor LCD DELL 23" 10 504 K&
6x monitor LCD Lenovo T242 27 540 K&
1x skener HP ScanJet 1950 K&
8x tiskarna HP LJ Pro 400 43 958 K¢&
1x tiskarna HP LJ Pro 400color 10 415 K&
1x zafizeni multi CANON iR 1 9 990 K&
3x zafizeni multi HP LJ Pro M225dn 14 850 K&
3x zafizeni multi HP LJ Pro M225dw 17 874 K¢
1x zafizeni multi HP OJ X476 14 370 K&

celkem

410 986 K¢




STAVEBNI REKONSTRUKCE

JIP 11 — rekonstrukce oddéleni

jak je jiz uvedeno ve Vyrocni zpravé IV. IK za rok 2014, stavebni rekonstrukce JIP II
probihaly od 1. 08. 2014 do 31. 12. 2014, pticemz veskeré stavebni Upravy byly
hrazeny z rozpo¢tu IV. interni kliniky v ramci Gétu oprav a udrzby

od pocatku roku 2015 bylo po stavebnich upravach na JIP II zapoc¢ato s dodavkami a

instalacemi:
v' 6x sada tfiramennych drzak s atypickym kotvenim na sténu (nosie infuzi,
monitort, pristroji) cena 193 140,- K¢
v’ sada teleskopickych a lankovych drzaki zastén v¢. 2 sad antibakteridlnich
nehoflavych zavési cena 151 743,- K¢
v' zdravotnicky nabytek cena 208 386,- K¢
v’ sedaci ndbytek cena 60 260,- K¢
v' elektrospotiebice cena 28 100,- K¢
v" cena celkem 641 629,- K¢

odd. JIP Il bylo po rekonstrukci uvedeno do provozu v utery 14. 4. 2015

spisovna ve 2. suterénu
v roce 2015 byly pro potiebu spisovny pfedany nasi klinice do uzivani prostory (1
mistnost) ve 2. suterénu

naklady stavebnich Gprav byly hrazeny z rozpoctu ucétu oprav a udrzby IV. IK

naklady na interiérové vybaveni, kterymi jsou kovové bezsroubové pozinkované
policové regaly, byly 52 460,- K¢

rekonstrukce vstupnich prostor pavilonu A6

rekonstrukce vstupnich prostor pavilonu A6 byla zapocata 1. etapou dne 1. 12. 2014
(vchod C)

realizovano v ramci akce ,,VFN Praha — revitalizace prostor pro pfijem pacientti a
pfijmovych ambulanci*

rekonstrukce byla umoznéna diky finanéni podpote ze strany MZ CR, resp. diky
ptidélené dotaci ze statniho rozpoctu ve vysi 11 300 000,- K¢

v patek 20. 3. 2015 se uskutecnilo setkani vedeni VFN a zaméstancti pii piileZitosti
zprovoznéni zrekonstruovanych prostor v ptizemi pavilonu A6, vchody A, Ba C
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CHODBA PO REKONSTRUKCI (slavnostni otevi‘eni 20. 3. 2015)

VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V P
IV. INTERNI KLINIKA
w
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SPISOVNA
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JIP 11




LECEBNA A PREVENTIVNI CINNOST

Klinika ma celkem 6 luzkovych oddéleni s 78 luzky. Standardni oddé€leni (A az D)
maji 62 luzek, z tohoto poctu je pro hepato-gastroenterologii vyclenéno 30 luzek (odd. A a B),
zbyvajicich 32 vSeobecné internich. Vyznamnou soucasti kliniky byla ¢tyfi oddé€leni
intenzivni péce, kterd méla celkovou kapacitu 21 luzek. V dubnu 2013 bylo na pokyn
feditelstvi VFN uzavieno odd. JNKP se 4 lizky. V roce 2014 byla zrusena KJ a zistalo
otevieno celkem 16 intenzivnich lazek s vyssi a nizsi péci (JIP1 a JIP2). Vyznamné poklesl
pocet resuscitacnich ltizek z 13 na 4 lizka. V davodu toho byly rozdéleny plné€ funkcéni
kolektivy a v kone¢ném dusledku pro ,,pocit nejistoty nasledovaly odchody pracovniki a to
jak 1ékait, tak sester. Stimto problémem se klinika musi potykat dodnes. Piedev§im
s nedostatkem stiedniho zdravotnického personalu, kdy je tfeba zavirat ¢asti oddéleni. Klinika
ma celkem 179 pracovnikt a z toho 45 Iékafd S riznymi velikostmi Gvazku.

Tabulky 3 a 4 ukazuje zakladni charakteristiky o poctu pfijatych, obloznosti a
osetfovaci dob¢ na celé klinice a na jednotlivych lizkovych oddé€lenich (srovnani s loiiskym

rokem). Tabulka 5 znazoriuje pocet vykonti a bodové ohodnoceni za celou kliniku.

Tab. 3 Zakladni charakteristiky lé¢ebné-preventivni ¢innosti v r. 2015 a jejich
srovnani s predchazejicim rokem

Potet lizek Primérna
. L e " Prijati ObloZnost | oSetfovaci Umrti
IV. interni klinika | (pram. stav) doba

2015 | 2014 | 2015 | 2014 | 2015 | 2014 | 2015 | 2014 | 2015 | 2014

Vsechna lizkova

“ . 49 54 121072209 |67% (809% | 8,61 | 9,07 68 89
oddéleni

Tab. 4 Udaje z jednotlivych lizkovych oddéleni

Pocet lizek o v .y v
Litzkové oddéleni o, i) Prum. oSetr. doba Obloznost

2015 2014 2015 2014 2015 2014
Odd. A 11 10 6,25 6,50 76 % 76 %
Odd. B 11 11 7,37 7,95 81 % 86 %
Odd. C 7 10 8,39 8,09 66 % 81 %
Odd. D 12 12 9,45 9,20 78 % 85 %
JIP1 5 5 5,86 5,08 59 % 89 %
JIP2 3 3 4,61 9,12 60 % 81 %
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Tab. 5 Poéty vykonu, bodi a cena za celou kliniku

IV. interni klinika Pocet vykonu Vykony (body) v K¢ Body za vykony
2015 180 884 69 632 710,- 83894 831
2014 173 955 81 320 232,- 97 856 345

Oddé¢lenim hyperbarické oxygenoterapie (HBO) proslo vroce 2015 vice nez 80

pacientd (tab. 6), z toho cca 60 % bylo indikovano z VFN a 40 % z jinych pracovist’. Indikace

zahrnovaly diagnoézy: diabetickou nohu, ischemickou chorobu dolnich konéetin (véetné

kritické ischémie), ulcerace zilniho plvodu, akutni hypacusis, tinitus, osteomyelitis,

osteonekrozu, flegmonu, roztrousenou sklerézu mozkomisni, mozkovou hypoxii, vaskulitidy

a dalsi. Srovnani let 2014

a 2015.

Tab. 6 Pocet oSetieni na oddéleni hyperbaricka oxygenoterapie

2015 2014
Pocet Cena Pocet Cena
vykonii 28 za body vykoni 2807 za body
Hyperbaricka | = 5500 | 3106177 | 2578127 | 3054 | 2529612 | 2099 578
oxygenoterapie

V tabulkach 7a a 7b jsou uvedeny vybrané vykony, realizované na vSeobecné ambulanci a

na specializovanych ambulancich kliniky s vyjimkou GE ambulancich.

Tab. 7a Vybrané vykony v§eobecné a specialnich ambulanci v r. 2015

Vys. Vys. | Vys. | Holter | Holter | ECHO | ECHO Sono Ergo-
Ambulance | EKG |0 | i | yontr | T | EKG | (TTE) | (TEE) | Karotid i
VSeobecna 4296 37 907 503
Lipidova,
diabeticka 4l 2453 49
Poruchy vyzivy 177 | 2153 32
Kardiologicka 26 738 450 444 378 86
Echo. laboratof 1109 70 306
Celkem 4296 281 6251 | 1034 444 378 1109 70 306 86

Tab. 7b Vybrané vykony v§eobecné a specialnich ambulanci v r. 2014

Vys. Vys. | Vys. | Holter | Holter | ECHO | ECHO Sono Ergo-
Ambulance | EKG | nn) cilens | kontr. | TK | EKG (TTE) | (TEE) | karotid me?rie
Vseobecna 4 897 83 760 587
Lipidova a
diabeticka 46 2153 15
Poruchy vyzivy 155 2 045 24
Kardiologicka 65 984 5 646 542 157
Echo. laboratoi 698 1700 131 552
Celkem 4897 | 349 | 5942 | 1329 | 646 542 1700 131 552 157
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Tabulka 8 ukazuje frekvenci vybranych gastroenterologickych vysetfeni provedenych

na vSech gastroenterologickych pracovistich kliniky. V nutri¢ni ambulanci pracuji 4 1ékafi a

1 nutri¢ni terapeutka. Na tabulce 9 vidime dulezité a nejvice frekventované vykony.

Tab. 8 Pocet vybranych gastroenterologickych vykont v r. 2015 a srovnani s r. 2014

2014 2015
Vykony Pocet Pocet
Komplexni vySetieni gastroenterologem 412 333
Cilené vySetieni gastroenterologem 9 205 6 433
Kontrolni vySetieni gastroenterologem 387 738
UZ vysetieni 6372 6 378
UZ epigastria s uzitim barevného mapovani 467 635
Ezofagogastroduodenoskopie 3444 3456
Rektoskopie 329 332
Kolonoskopie 2 533 2 452
Screeningové kolonoskopie 232 290
Odbér bioptického materialu pri endoskopii 3205 3288
ERCP 366 399
Extrakce ciziho télesa z jicnu a Zaludku 154 147
Extrakce konkrementu ze Zlucovych cest 117 112
Endoskopické stavéni krvaceni 360 332
Endoskopicka papilosfinkterotomie 131 177
Duodenobiliarni drenaz 177 201
Endoskopicka fotokoagulace 109 135
Endosonografické vySetieni 212 246
Perkutanni drendZz Zlucovych cest 49 32
Tranjugulirni jaterni biopsie a katetrizace jaternich zil 39 30

Tab. 9 Vybrané vykony z ambulance pro poruchy vyzivy v r. 2015 a srovnani s r. 2014

2014 2015
Nutri¢ni terapeut - rozpis komplikovanych diet, 280 333
edukace, propocet nutricni bilance
Aplikace 1é¢iva do portu a pruplach portu 693 1049
Enteralni vyZiva (i liizkova ¢ast) 6 457 6 880
Enteralni vyZiva pumpou ve vlastnim zarizeni 4 440 3272
Parenteralni vyZiva (i liZkova ¢ast) 4112 3 808
Parenteralni vyZiva ve vlastnim zarizeni 1271 1458
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PREHLED PEDAGOGICKE CINNOSTI ak. rok 2014/2015

2. roénik

IV. interni klinika se ve spolupraci s katedrou jazykii podili na vyuce anglické
paralelky druhého ro¢niku 1. LF UK. Vyuka spoc¢iva ve zdokonaleni ceského jazyka a Ceské
odborné Iékaiské terminologie. Probiha formou teoretické piipravy vcéetné vyuky u luzka
za pritomnosti ucitelti. Pro studenty je tato forma vyuky soucasti pfipravy na praktickou

vyuku na lizkovych odd¢€lenich.
Vyuka ve 3. ro¢niku

Vyuka klinické propedeutiky ve vnitinim lékatstvi je shodné organizovéana pro cely
ro¢nik na jednotliva interni pracovist¢ vcéetné IV. interni kliniky. Vyuka je rozsahem stejna
pro ceskou i anglickou paralelku. Je provadéna na lizkovych oddé€lenich kliniky se
zaméfenim na ziskdvani anamnestickych dat pacienti, osvojovani si zdsad lé€katského
kontaktu s pacientem, ziskavani praktické dovednosti pfi klinickém vySetfeni. Soucasti vyuky
je 1 interpretace zakladnich laboratornich vysledki, EKG spolu s nékterymi instrumentalnimi i
neinstrumentalnimi vySetfenimi pacienta. Soucasti vyuky interni propedeutiky jsou i
prednasky, které svym rozsahem zahrnuji problematiku celé interni propedeutiky. Vyuka
propedeutiky ve vnitinim lékafstvi je zakonena Ustni a praktickou zkouskou, kterou
organizuje vzdy interni klinika, na které vyuka uréeného poctu studentii probihala. Vyuka ve
3. ro¢niku je zcela identickd pro zahrani¢ni studenty anglické paralelky vcetné studentl

Socrates - Erasmus.
Vyuka v 5. ro¢niku

Vyuka gastroenterologie a hepatologie probiha v tfitydennim bloku a uskuteciiuje se
na lizkovych oddélenich IV. interni kliniky, JIPu a gastroenterologickém odd¢leni fakultni
polikliniky. 20 % studenti absolvuje kompletni vyuku v UVN. Studenti samostatné
anamnesticky a fyzikaln¢ vySetfuji pacienty, interpretuji vysledky laboratornich a dalSich
vySetieni, Ui€astni se vizit a diskusi, jsou pfitomni pfi indikacich a provadéni invazivnich a
neinvazivnich vySetfenich v gastroenterologii a hepatologii. Soucasti blokové vyuky
gastroenterologie a hepatologie jsou i1 seminafe. Témata seminafi predstavuji zékladni
problematiku gastroenterologie a hepatologie (nemoci jicnu se zaméfenim na refluxni

chorobu jicnu, nemoci gastroduodena, infekce Helicobacter pylori, funkéni poruchy horni a
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dolni casti travicich traktu, nespecifické stfevni zanéty, nemoci zlucovych cest, zlu¢niku a
slinivky, zaklady transplantologie Vv gastroenterologii a hepatologii, krvaceni do traviciho
traktu, virové hepatitidy, jaterni cirhdza a jeji komplikace vcetné¢ metabolickych poruch,
diferencidlni diagnostika bolesti bficha, ikteru a hepatosplenomegalie). Sylabus seminait
doplnuji kapitoly z diferencialni diagnostiky a intenzivni mediciny. Seminafe jsou rovnéz
zaméteny na problematiku naddorovych onemocnéni zazivaciho traktu a na kliniku s diirazem
na prevenci nadort GIT. V poslednich 3 letech se na =zkvalitnéni praktické vyuky
gastroenterologie a hepatologie Vv 5. ro¢niku podili moznost vyuziti endoskopického
trenazéru, na kterém si mohou studenti sami vyzkouSet provadéni jednotlivych
endoskopickych metod rizného stupné naroc¢nosti véetné jednotlivych 1éCebnych zéasahti
(polypektomie, krvaceni, aj.). Tato moderni forma vyuky je studenty vysoce hodnocena.
Stejny charakter vyuky je poskytovan i dvéma blokl zahrani¢nich studentl anglické paralelky

a medikim z programu ,,Sokrates-Erasmus*.

Vyuka 6. roéniku

Vyuka v 6. ro€niku je formou ttitydenni blokové staze, pti které jsou studenti pridéleni
na jednotliva 10Zkova oddéleni kliniky vcetné intenzivni péce. Studenti pracuji
na lizkovém oddéleni pod dohledem vedouciho oddé€leni a ostatnich 1ékafi. Samostatné se
podileji na piijmu pacienta, stanoveni diagnostického procesu a lé€ebném procesu spolu
S propusténim pacienta. Tato stdz je zakonfena vypracovanim vzorového chorobopisu, ktery
je nezbytnou soucasti statni zadvérecné zkousky z vnitiniho lékatstvi. Vyuka v 6. ro€niku je

zcela identickd pro zahrani¢ni studenty anglické paralelky.

Povinné volitelné prednasky

Soucasti vyuky 3. - 6. rocniku jsou povinné volitelné piednasky, které svymi tématy
roz$ifuji znalosti v oblasti gastroenterologie a hepatologie, kardiologie, diabetologie, poruch
metabolismu lipidd, nutri¢ni a metabolické péce a imunologie.

Rozsiteni praktické vyuky je uskute¢iiovdno endoskopickym a laparoskopickym
kurzem jednotlivych oborG. Obsahem tohoto kurzu je problematika a aplikace
endoskopickych metod v gastroenterologii, hepatologii, chirurgii, gynekologii, pneumono-

logii a otorhinolaryngologii.
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Vyuka nutri¢nich terapeuti
Klinika se podili na praktické vyuce budoucich nutricnich terapeutli spolecné
s III. interni klinikou 1. LF UK a VFN, ktera je koordinatorem tohoto oboru na 1. LF UK.

Vyuka probiha formou prednasek a praktickych seminari. Staze jsou zakonceny zkouskou.
Magisterské studium OSetfovatelska péce v anesteziologii, resuscitaci a intenzivni péci

Organizace a vyuka spoleéné s Ustavem teorie apraxe oetfovatelstvi, 1.1ékatské
fakulty Univerzity Karlovy v Praze a Thomayerovou nemocnici

Bakalari 1. LF UK

Klinika ve spoluprdci s ostatnimi internimi klinikami zajiStuje pfednasky

gastroenterologie a hepatologie v rozsahu 2 dnt.
Stiedni vzdélavani
Na standardnich oddé€lenich kliniky probihé praktickd vyuka zaka vySSich a sttednich

zdravotnickych $kol. Zaci stfedni §koly u nas v zavéru studia vykonavaji praktickou maturitni

zkousku.
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Povinné volitelné predméty

1. Onemocnéni hlavy a krku ve vztahu k zubnimu lékaistvi doc. Bartunék

rozsah 3 vyucovacich hodin

2. Vybrané kapitoly z vniténiho 1ékai'stvi garant prof. Zak

Metabolicka onemocnéni 20. 4. 2015

13.00 — 13.50 Klinicky vyznam hyperhomocystenémie prof. Zak / doc. Zeman
14.00 — 14.50 Metabolicky syndrom - klinicky vyznam doc. Zeman / as. Vaicka
15.00 — 15.50 Zéklady diagnostiky nutri¢nich poruch as. Novak / prof. Zak

16.00 — 16.50 Patofyziologie a klinicky vyznam hyperlipidémie ~ prof. Zak / doc. Zeman

Kardiologie 27. 4. 2015

13.00 — 13.50 Dif. diagnostika hlavnich symptomu v kardiologii doc.Bartiin¢k
14.00 — 14.50 Kasuistiky z intenzivni péce doc. Bartiin¢k
15.00 — 15.50 Prakticka cviceni z elektrokardiografie as. Goric¢an

16.00 — 16.50 Vyznam echokardiografie v diagnostice kardiovaskul. chorob  as. Gori¢an

Farmakoterapie 4. 5. 2015

13.00 — 13.50 Lécba diabetes mellitus doc. Zeman / as. Vareka
14.00 — 14.50 Chronické komplikace diabetes mell. doc. Zeman / as. Vareka
15.00 — 15.50 Lécba poruch lipidového metabolismu prof. Zak / doc. Zeman
16.00 — 16.50 Nutricni podpora a farmakologie malnutrici as. Novak / prof. Zak

Gastroenterologie 11. 5. 2015

13.00 — 13.50 Biologicka lécba v gastroenterologii prim. Lukas
14.00 — 14.50 Akutni selhani jater a polékové poskozeni doc. Britha / as. Dvofak
15.00 — 16.30 Nealkoholicka steatofibroza jater doc. Brtiha / as. Dvotéak
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3. Endoskopie a laparoskopie garant as. Petrtyl

23.11. 2015

13,00 - 13,45 hod.
14,00 - 14,30 hod.
14,45 - 16,15 hod.

16,30 - 18,00 hod.

Historie digestivni endoskopie
Konstrukce, idrzba a dezinfekce ptistroji
Gastroskopie, terapeutické vykony,
prezentace nalezii, komplikace

Vysetteni zluCovych cest, 1écebné vykony,
komplikace

prim. MUDr. K. Lukas, CSc.

L. Wisniewski - firma Olympus
as. MUDr. T. Svestka, CSc.
doc. MUDr. R. Brtha, CSc.

as. MUDr. J. Petrtyl, CSc.

doc. MUDir. R. Bruha, CSc.

24.11. 2015

13,00 - 13,45 hod.
14,00 - 14,45 hod.
15,00 - 15,45 hod.
16,00 - 16,45 hod.

Endoskopie v pneumologii
Ostatni endoskopické metody
Endoskopie ORL oblasti
Koloskopie, terapeutické vykony,
prezentace nalezl, komplikace

prim. MUDr. J. Votruba

as. MUDTr. S. Suchanek

as. MUDr. P. Lukes, Ph.D.
prof. MUDr. J. Spi¢ak, CSc.

25.11. 2015

13,00 - 14,15 hod.

14,30 - 16,00 hod.

Technika laparoskopickych vykont,
princip kapnoperitonea
Laparoskopické vykony bfisni chirurgii

doc. MUDr. J. Svab, CSc.

prof. MUDr. Z. Krska, DrSc.

26.11. 2015

13,00 - 13,45 hod.
14,00 - 14,45 hod.
15,00 - 16,30 hod.

Endoskopické vykony v hrudni chirurgii
Endoskopické vykony v urologii
Laparoskopické vykony v gynekologii

as. MUDrr. S. Trc¢a, Ph.D.
as. MUDr. K. Novak
as. MUDr. M. Fanta, Ph.D.
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Obor Zubni lékarstvi

Vyuka zubniho 1ékafstvi v akademickém roce 2014/2015

IV. interni klinika zajiStuje vyuku vnitiniho 1€kafstvi pro posluchace oboru zubniho
I€kafstvi jak v Ceské, tak anglické paralelce. O vyuku ceské paralelky se klinika z kapacitnich
dtivodu déli se I11. interni klinikou na polovinu.

Ve 3. ro¢niku zimnim semestru probiha vyuka interni propedeutiky (78 studentt CP a 14
studentli AP). Studenti jsou na klinice jednou za 14 dni 2 hodiny a ddraz je kladen na
praktické dovednosti pfi vySetfovani nemocnych. V letnim semestru se jejich praktické a
teoretické znalosti v oboru prohlubuji formou vyuky vnitiniho 1ékafstvi (Internal) ve stejném
rozsahu 2 hodiny za 14 dnt.

4. ro¢nik (75 studenti CP a 14 studentli AP) ma 2 tydenni blokovou vyuku (CP v letnim
semestru, AP v zimnim semestru), kterd zahrnuje jak prednasky, tak praktickou vyuku u lizka
(Interna2). Vyuka je zakoncena zkouskou zahrnujici otazku z vnitiniho 1ékafstvi a
z propedeutiky.

V 5. ro¢niku (79 studenttt CP a 18 studentti AP) probiha 2 tydenni vyuka ve formé seminaii,
na mozné disledky v praktické stomatologii (Interna3).

Klasifikace ve 3. roc¢niku je vzimnim semestru zajiSténa zapoctem, v letnim pak
klasifikovanym zapoctem. Ve 4. roce studia je blokova vyuka ukoncena zkouskou, stejné jako

vyuka v 5. ro¢niku.
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POSTGRADUALNI VZDELAVANI

Uspésné dokoné&ené postgradualni studium a ziskani Ph.D.: MUDr. K. Dvoiak

Specializa¢ni vzdélavani:

prof. MUDr. Ale§ Zak, DrSc. - garant vyuky vnitiniho 1ékafstvi 1. LF UK v Praze, ¢len
zkuSebni komise pro atestacni zkousky ve vnitinim Iékafstvi a clen SOR VL -

¢len SOR vnitiniho 1ékafstvi

Pracovnici IV. interni kliniky se vyznamné podileji na kurzech ,,Novinky ve vnitini 1ékatstvi*

a ,,Atestacni kurz vnitiniho 1ékafstvi‘

POSTGRADUALNI STUDIUM

Na klinice se Skoli celkem 8 postgradualnich studentii, vSichni zde ziroven pusobi jako
sekundérni Iékafi na jednotlivych oddélenich kliniky a nebo pracovnici laboratofi.

Skolitelé:

prof. MUDr. Ales 74k, DrSc., RNDr. Eva Tvrzicka, CSc., doc. MUDr. Radan Briha, CSc.,
doc. MUDr. Milos Dvoiak, CSc., doc. MUDr. Miroslav Zeman, CSc., doc. MUDr. Tomas
Krechler, CSc., as. MUDr. Franti$ek Novak, Ph.D.

Postgradualni studenti:
MUDr. Dusejovska, Magdalena
MUDr. Grusova Gabriela
MUDr. Mrackova Magdalena
MUDr. Smalcova Jana

MUDr. Urbanek Miroslav
MUDr. Vateka Tomas

MUDr. Petraskova Hana

Mgr. Stankova Barbora

Na oddéleni Hyperbarické oxygenoterapie se Skoli 1€kafi a sestry v tydennim kurzu

v ramci $koliciho stfediska Ceské republiky.

24



POSTGRADUALNI VZDELAVANI A AKTIVITY SESTER

Aktivni uéast na konferencich

PICC — oSetfovatelska péce, Nemocnice KosSice, XXI. Sympozium o morfologii a funkci
stieva - Star¢ Splavy, Workshop pro agentury doméci péce, Efektivni nutricni péce — Loucen,
Efektivni nutriéni péfe — Liblice, Efektivni nutricni péfe — Blansko, Setkani skupiny pro
Domaci parenteralni vyzivu - Novy Ji¢in, PSS ARIP a klinické seminate, Nutricni dilna —
Liblice, Konference Osetiovatelstvi vCera, dnes a zitra - VFN Praha, Kurz Um¢la vyziva -

VEN Praha

Pirednasejici
Sandra HanuSova, Alena ToSerova, Irena Dvofdkova, Marcela Fliegelova, Petra Havrlikova,

Martina Dvotakova, Radka Horka, Be. Vladislava VIckova, Mgr. Anna Vojtova

Studium

1.LF UK obor Nutri¢ni terapeut, navazujici magisterské studium obor Intenzivni péce, 3. LF
UK - obor vSeobecna sestra — bakalar, bakalarské studium obor OSetifovatelstvi - Pribram
Gastrokurz 4. IK, OSsetiovatelstvi v intenzivni pé¢i VFN, ARIP, VOS 5. kvétna, VOS Jeéna,
Specializa¢ni postgradudlni studium OSetiovatelska péce o dospélé v internich oborech,
Certifikovany kurz OSetfovatelskd péce v umélé vyzive, Certifikovany kurz OSetfovani
dlouhodobych vstupli pro domaci parenteralni vyzivu, Certifikovany kurz Mentor klinické

praxe oSetfovatelstvi a porodni asistence

Studujici

Martina Dvotakova, Sandra HanuSova, Bc. Petra Kralova, Martina Kra¢marova, Veronika
AntoSova, Monika JanouSkova, Bc Nadja Dubska, Bc. Tereza PolasSkova, Dana Seilerova,
Be. Vladislava VIckova, Be. Vendula Preucilova, Dana Hromasova, Radka Horka, Edita

Mottlova

Uspé&sné ukonéeni studia na 1. LF UK - magisterské studium obor Intenzivni péce

Mgr. Monika Todorova, Mgr. Karolina Svobodova

25



ORGANIZACE ODBORNYCH AKCI

PRUSIKUV VECER Slavnostni vecer k 70. vyro&i zaloZeni kliniky, 1. 6. 2015
1. Zak A.: Vzpominka na prof. Prusika (10 min.)

2. Zeman M.: Proména oboru lipidologie v letech 1945-2015 (10 min.)

3. Krechler T.: Pankreatologie v letech 1945-2015 (10 min.)

4. Stajnerova M.: Idiopatické stievni zanéty 1945-2015 (10 min.)

5. Britha R.: Lécba virovych hepatitid ve 3. tisicileti (10 min.)

6. Novak F.: Parenteralni vyziva vCera, dnes a zitra (10 min.)

9. symposium o idiopatickych stfevnich zanétech — PiStéle u Crohnovy nemoci. 27. 5.
2015, 14 hod., poradatel prim Lukas
Aktivni G&ast pracovnikd kliniky: prof. Zak, prim. Lukas, dr. Pavel Hrabak, dr. Petr Hrabak,

as. Meisnerova, as. Novotny, dr. Stajnerova

5. pankreatologicky den — Akutni pankreatitida. 20. 5. 2015, 14 hod., poiadatel doc.
Krechler

Aktivni ucast pracovnik kliniky: as. Macasek, as. Novak

Atherosklerosa 2015 - diagnostika, 1é¢ba, prevence v détském i dospélém véku,
Praha, Lékaisky dim Sokolska 31, 120 26 Praha 2, 9. - 10. za¥#i 2015, hl. poiadatel dr.
Tvrzicka, pod z4stitou dékana 1. LF UK prof. MUDr. Aleksi Seda, DrSc.

Aktivni Gi¢ast pracovnikil kliniky: as. Macéasek, dr. Smid, doc. Zeman, prof. Zak

XVII. Prazsky podzimni pracovni gastroenterologicky den, UK Modra poslucharna
1. 10. 2015, poradatel prim. Lukas, pod zastitou d¢kana 1. LF UK prof. MUDr. Aleksi
Seda, DrSc.

Aktivni ucast pracovnikl kliniky: prim Lukas, as. Novotny, dr. Urbanek
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GRANTY RESENE NA KLINICE

(Hlavni FeSitelé)

NT13199

Prof. MUDr. Ale§ Zak, DrSc.

Vybrané genetické a nutricni faktory v patogeneze metabolického syndromu — vyznam
vicenenasycenych mastnych kyselin. Probihd v letech 2012 - 2015.

Projekt MPO TIP FR-T13/666

Prof. MUDr. Ale§ Zak, DrSc.

Ministerstvo primyslu a obchodu. Vyvoj preparatu  kyseliny nikotinové s fizenym
uvoliovanim®. Probiha v letech 2011 - 2015.

NT13236

MUDr. FrantiSek Novak, PhD.

Vliv rizného sloZeni mastnych kyselin v doméci parenterdlni vyzivé na metabolismus tukl a
ukazatele zanétu: randomizovana klinicka studie. Probiha v letech 2012 - 2015.

NT 12290-4

Doc. MUDr. Radan Briiha, CSec.

Neinvazivni parametry v hodnoceni portdlni hypertenze pii jaterni cirthoze a jejich vyznam
pro vznik kardialnich komplikaci. Probiha v letech 2011-2015.

VYZKUMNE ZAMERY

RVO-VFN64165/2012 - projekt VFN — Diagnostika a 1é¢ba geneticky podminénych poruch
I1., koordinator prof. Kvasnicka

PRVOUK-P25/LF1/2 - Patogeneze komplikaci metabolickych chorob a jeji vyuziti v casné
diagnostice, terapii a prevenci, projekt 1. LF UK - koordinator prof. Skrha

Spoluprace s jinymi pracovisti:

Clenové metabolické skupiny pribézné jiz nékolik let spolupracuji na poli vyzkumu a
publikac¢ni aktivity s pracovniky IKEM, Endokrinologického tustavu, PiF UK a
Fyziologického ustavu AV CR.

Laboratof pro vyzkum ateroskler6zy. Zpracovani extrakti tukové tkané, které byly
poskytnuty jako vedlejsi produkt pii isolaci mRNA u vybranych pacientd v rdmci studie EU
,Diogenes“. Inserm U858 -12MR, Obesity Research Unit, 1 avenue Jean Poulh¢s, P84225,
31432 Toulouse Cedex 4 — France.
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VYZNAMNE UDALOSTI

Slavnostni shromazdéni k zaloZeni kliniky 6. 5. 2015

Program
Prof. MUDr. Ale§ Zak, DrSc.: zahajeni
prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc.: slovo rektora UK
Mgr. Dana Juraskova, Ph.D., MBA: slovo feditelky VFN
prof. MUDr. Aleksi Sedo, DrSc.: slovo dékana 1. LF UK

Slavnostni prednasky
doc. MUDir. Petr Barttin€k, CSc.: Z historie kliniky
prof. MUDr. Ale§ Zak, DrSc.: Osobnost prof. Bohumila Prusika
prim. MUDr. Karel Lukas, CSc.: Zavérecné slovo

Pozvanka

Vazeni pratelé,
dovolujeme si vas pozvat na slavnostni shromazdéni u prilezitosti
70. vyroci zaloZeni IV. interni kliniky 1. LF UK a VFN
dne 6. kvétna 2010 ve 14.00 hod. v poslucharné kliniky 1. patro

prof. MUDr. Ale§ Zak, DrSc.
za kolektiv kliniky

Po skonceni programu prijméte prosim pozvani
na malé pohosténi na terase kliniky (pri neprizni pocasi vknihovne)

Foto z akce
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Slavnostni semina¥ Jan HUS — znamy a neznamy. Pednaska prof. PhDr. P. Corneje,
CSc. k vyznamnému vyro¢i 3. 6. 2015

Druha cena za pirednasku na ,,KAZUISTIKY* 26. 2. 2015:
Hrabak Petr, Krechler T., Krska Z.: Ektopicky pankreas. Kazuistiky. Modra poslucharna
UK, Praha

KAZUISTIKY
Program

Cena Ceské internistické spole¢nosti CLS JEP za knihu K. Luka$ a A. Zak Chorobné

znaky a priznaky — Diferencialni diagnostika

Ceska internisticka spole¢nost CLS JEP
Vybor Ceské internistické spole¢nosti CLS JEP

W@é A mncste

praci:

MUDr. Karel Lukas, CSc.,
prof. MUDr. Ale$ Zak, CSc.

a kol.:
CHOROBNE ZNAKY A PRIZNAKY

Praha, Grada Publishing, a.s. 2014, 890s.

v soutéZi o nejlepsi publikaci v roce 2014
v kategorii: Nejlepsi kniZzni publikace v oboru vnitini lékaFstvi

(W, Dt i

prim. MUD. Petr Svacina, CSc. prof. MUD. Richard Ceska, CSc., FACP, FEFIM
Séfredaktor Casopisu pedseda CiS €LS JEP
Vnitinf tékafstvi Vnitin tékaFstvi
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STEDROVECERNI VIZITA

24.12. 2015 ve 14 hod. se sesli zaméstnanci a hosté ke kazdoro¢nimu setkani.

Tradice Stédrovegernich vizit je nejstarsi ve VFN.
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Vitek L.: Jsou sérové koncentrace bilirubinu prediktorem kardiovaskuldrni mortality?
19. kongres o ateroskleroze, Spindlertiv Mlyn, hotel Harmony Club, 3. - 5. 12. 2015.

Zeman M.: Proména oboru lipidologie v letech 1945 - 2015. Prusikiv vecer, pfednaskovy
vecer IV. interni kliniky 1. LF UK a VFN, Praha, Lékatsky dim, 1. 6. 2015.
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Zeman M.: Lipidy u neuropsychiatrickych onemocnéni. Atherosklerosa 2015, diagnostika,
1écba, prevence v détském i dospélém veéku, Praha, Lékaisky dam, 9. — 10. 9. 2015.

Zeman M.: Vztah sloZeni mastnych kyselin v plasmatickém fosfatidylcholinu k vybranym
klinickym a anthropometrickym ukazatelim. Atherosklerosa 2015, diagnostika, lécba,
prevence v détském i dospélém véku, Praha, Lékatsky dim, 9. — 10. 9. 2015.

Zeman M.: Vztahy mastnych kyselin plasmatického fosfatidylcholinu k antropometrickym a
biochemickym charakteristikdm u osob obecn¢ populace stfedniho v&ku - pilotni studie.
19. kongres o ateroskleroze, Spindlertv Mlyn, hotel Harmony Club, 3. - 5. 12. 2015.

Zak A.: Osobnost prof. Bohumila Prusika. Slavnostni shromazdéni k 70. zalozeni IV. interni
kliniky 1. LF UK a VFN, Praha, poslucharna kliniky, 6. 5. 2015.

74k A.: Vzpominka na prof. Prusika. Prusikiv veéer, prednaskovy ve&er IV. interni kliniky
1. LF UK a VFN, Praha, Lékatsky dim, 1. 6. 2015.

74k A.: Zahajeni. 5. pankreatologicky den IV. interni kliniky 1. LF UK a VFN Praha,
poslucharna kliniky, 20. 5. 2015.

Zak A.: Zahajeni. 9. symposium o ISZ - Piitéle u Crohnovy choroby, Praha, poslucharna
IV. interni kliniky, 27. 5. 2015.

74ak A.: Desaturasy mastnych kyselin (FADS) a jejich fysiologicky a klinicky vyznam.

Atherosklerosa 2015, diagnostika, 1é¢ba, prevence v détském i dospélém véku, Praha,
Lékatsky dum, 9. — 10. 9. 2015.
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Casopisy odebirané v knihovné

American Journal of Clinical Nutrition

American Journal of Gastroenterology

Current Opinion in Clinical Nutrition and Metabolic Care
Gastroenterology Clinics of North America

GUT, Frontline Gastroenterology. Print+online.
Journal of Lipid Research

Lipids

Medical Clinics of North America

Bratislavské lekarske listy

Cor et Vasa

Casopis lékaia Ceskych

Diabetologie Metabolismus Endokrinologie Vyziva
Folia Biologica

Gastroenterologie a hepatologie

Postgradualni gastroenterologie a hepatologie
Prague Medical Report

Prakticky lékar

Vnitini lékarstvi

Nové knihy

Vondracek: Fantastické a magické z hlediska psychiatrie
Vondracek: Fantastické a magické vzpominani

Lukas, Zak: Chorobné znaky a p¥iznaky — Diferencialni diagnostika
Noviak a kol.: Akutni selhani ledvin

Calda: Ultrazvukova diagnostika v téhotenstvi

Brdicka: Genetika v klinické praxi

Ballantyne: Clinical lipidology

Shargel, Andrew: Appliet Biopharmaceutics and Pharmacokinetics
Yamada's Textbook of Gastroenterology

Coulston et al.: Nutrition in the Prevention and Treatment of Disease
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Klinické seminare

Letni a zimni semestr 2015

Mladi lekaii: Co mné

Datum Prednasejici Hlavni téma zaujalo v odborném tisku
25.2. As. F. Novak Vyziva u septickych stavii
43, Dr. $malcové Flbrll_ace sini a nova
antikoagulancia
. . | Predoperacni piiprava nutri¢né M. Satny: Community.
L As. Meisnerova rizikového pacienta Acquired Pneumonia
. Drazdivy tra¢nik z pohledu
B D oc: B- Seifert praktického Iékare
As. T. Vareka, . . . Petr Hrabak: Gene Therapy
14. Doc. M. Zeman Aktualni 1é¢ba diabetes mellitus and Bilogical Pacing
8.4. Prof. Papezova Poruchy VYZIVY Z pohledu
psychiatra
15.4. Dr. V. Novotny Impedance Pavel Hrabik: Hemorrhoids
22.4. Dr. M. Dolejsi Fekalni kalprotektin
29.4. As. K. Dvorak | Jaterni fibréza a jeji diagnostika M. Vahn}:;z;nhi/:cmcytlc
Stav screeningu kolorektalniho _ .
6.5 Dr. J. karcinomu Moita]nergvg: Cang«_ar of
"~ AFova nown Primary Site
Kovarova (Ndrodni registr KR-CA) y
13.5. Symposium ,,70 let IV. interni kliniky VFN a 1. LF UK*
20.5. Doc. Krechler 5. Sympozium o nemocech pankreatu
275, Prim. K. Lukss 9. Sympozium o idiopatickych strevnl_ch zanétech. Pistéle u
Crohnovy nemaoci
3.6. Prof. PhDr. Petr Cornej, DrSc.: Jan Hus znamy a neznamy
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http://lekari.cgs-cls.cz/news/a5-sympozium-o-nemocech-pankreatu/

Mladi lékaii: Co mné zaujalo

Datum Prednasejici Hlavni téma V odborném tisku
, Diagnosticky a 1é¢ebny Dr. Hrabak Pavel:
7.10. As. Urbanek postup -
. Haemorrhoids
u hyponatrémii
- . , Dr. Satny: Acute infectious
14.10. | As. Macasek Lipidy u nadorovych Diarrhea in
onemocnéni
Immunocompetent Adults
21.10. | Prim. Vitkova Seminar s patologem
411, |Prof. Perlik Nezadouci reakee a
1ékové interakce
Lécba funkénich
11.11. |Doc. Jiskra thyreopatii - sou¢asny
pohled
. Nové metody v zastavé
Lo Doc. Keil krvaceni do GIT
Nové metody kvantifikace
25.11. | As. Goric¢an Stenozy véncité tepny- | Dr. Hovorkova: Sterile Pyuria
iIFR, FFR
Celiakie, neceliakalni
2.12. Doc. Kohout glutenova senzitivita a
dalSi nové diagnézy
9.12. Doc. Briiha Uce-lna fa’r makoterapie Dr. Coubalova: Lyme Disease
jaternich chorob
16.12. As. Vareka Vanoc¢ni seminar
6.1. As. Deficit minerali - aspekty Dr. Smid: Cancers
2016 Meisnerova korekce Complicating IBD
13.1. As. Hrubant ERCP - je néco nového?
20.1. Dr. Valinova, Kausticka poranéni jicnu

Dr. Varejkova

Seminafe se konaji vzdy ve stfedu ve 14:00 hod. v poslucharné kliniky.
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VEDOUCI PRACOVNICI KLINIKY

Vedeni kliniky

prednosta: prof. MUDr. Ale§ Zak, DrSc.
tel. 22496 2506, fax-tel. 24 92 35 24

e:mail azak@vfn.cz

primar a zastupce prednosty: MUDr. Karel Lukas, CSc.
tel. 22496 2093 fax. 224 92 35 24

e:mail klukas@vfn.cz

zastupce pro védu a vyzkum: doc. MUDr. Radan Briitha, CSc.
zastupce pro vyuku stomatologii: tel. 22496 2489, 2444 fax. 224 92 35 24
e:mail:bruha@cesnet.cz

zastupce pro vyuku: as. MUDr. Tomislav Svestka,CSc.
tel. 22496 2580, 2479 fax. 224 92 35 24
e:mail Svestka. Tomislav@vfn.cz

vrchni sestra kliniky: PhDr. Miluse Duskova
tel. 22496 2503
e:mail miluse.duskova@vfn.cz

sekretarky kliniky: Ing. Markéta Stara
tel. 22496 2506, Fax-tel. 224 92 35 24
e:mail Marketa.Stara@vfn.cz

Sirka Brandova
tel. 22496 2506, Fax-tel. 224 92 35 24
e:mail Sarka.Brandova@vfn.cz

ekonomka kliniky: Ilona Bublova
tel. 22496 3346
e:mail Bublova.llona@vfn.cz
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VYSOKOSKOLSTI UCITELE A LEKARI

PRIJMENI JMENO TITUL

Bartinék Petr MUDr., doc., CSc.
Benes Jifi MUDr., RNDr., prof., CSc.
Briha Radan MUDr., doc., CSc.
Coubalova Stépanka MUDr.

Capkova Radka MUDr.

Dolejsi Mojmir MUDr.

Drazna Eva MUDr., CSc.
Dvorak Karel MUDr.

Dvorak Milo§ MUDr., doc., CSc.
Goricéan Karel MUDr., CSc.
Grusova Gabriela MUDr.

Hainer Radvan MUDr.

Hejdova Hana MUDr.
Hovorkova Anna MUDr.

Hrubant Karel MUDr.

Hruby Milan MUDr.

Knappova Martina MUDr.

Kocik Miroslav MUDr., Ph.D.
Kovarova Jaroslava MUDr.

Krechler Tomas MUDr., doc., CSc.
Lukas Karel MUDr., CSc.
Macasek Jaroslav MUDr., Ph.D.
Meisnerova Eva MUDr.
Mengerova Jana MUDr.
Misutkova Jana MUDr,

Mrackova Magdaléna MUDr.

Novak Frantisek MUDr., Ph.D.
Novotny Ales MUDr.

Novotny Vladimir MUDr.

Petraskova Hana MUDr.

Petrtyl Jaromir MUDr., CSc.
Slaby Adolf MUDr., prof., DrSc.
Svobodova Silvie MUDr.

Satny Marek MUDr.

Sevela Stanislav MUDTr.

Simova Laura MUDTr.

Smalcova Jana MUDr.

Smid Viclay MUDr.
Sroubkova Renata MUDr.

Stajnerova Markéta MUDr.

Svestka Tomislav MUDr., CSc.
Urbanek Miroslav MUDr.

Valinova Marie MUDr.

Varejkova Eva MUDr.

Vareka Tomas MUDr.

Vecdefova Alena MUDr.

Vitek Libor MUDr., prof., Ph.D., MBA
Vitkova Daniela MUDr.
Zapletalova Jitka MUDr.

Zeman Miroslav MUDr., doc., CSc.
Zvéfinova Renata MUDr.

Zak Ales MUDTr., prof., DrSc.
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STANICNI a USEKOVE SESTRY, NUTRICNI TERAPEUTKY

Turinkova Hana staniéni sestra oddéleni A, d.s.

Dubska Nadia stani¢ni sestra oddéleni B, d.s.

Michlovicova Jana stani¢ni sestra oddéleni C, Mqgr.

Seilerova Dana stani¢ni sestra oddé€leni D, d.s.

Bartova Vladislava | usekova sestra v§eobecné a odbornych ambulanci, d.s.
Horka Vladimira |vykazovani pro pojistovny, d.s.

Pé&chouckova Irena usekova sestra gastroenterologie, d.s.

Vecefova Ida usekova sestra gastroenterologie FP, Mgr.
Vickova Vladimira |stani¢ni sestra jednotky intenzivni péce, d.s. JIP1
Havrlikova Petra stani¢ni sestra jednotky nutri¢ni podpory, d.s. JIP2
Chlebowczykova Jana vnitini audit, Mgr.

Rackova Zuzana nutri¢ni terapeutka

Fliegelova Marcela | nutri¢ni terapeutka

PRACOVNICI LABORATORI - VS

RNDr. Marek Vecka, Ph.D.
RNDr. Eva Tvrzicka, CSc.

Mgr. Barbora Stankova
RNDr. Jana Rychlikova, Ph.D.
RNDr. Lucie Vavrova, Ph.D.
Prof. MUDrr. Libor Vitek, Ph.D., MBA

TECHNICKE ZABEZPECENI

Michal Cerny
Jakub Plesl

ARCHIV

Jitka Bartikova
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PODEKOVANI SPONZORUM

AbbVie s.r.0., Praha 6

Bayer s.r.o., Praha 5
Sandoz s.r.o., Praha 3

Bednarova Emilia, Praha 2

Berlin-Chemie/A. Menarini CR s.r.o., Praha 4

Nutricia a.s., Praha 4

Ing. Jiri Saneistr, RaCinéves

Ing. F. Sehnal, Labuty
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Prednosta

Vrchni sestra

Vedeni kliniky
Primar Zastupce Zastupce Zastupce
pro vyuku pro védu a vyzkum pro vyuku
vSeobec. sméru stomatol. sméru
Ekonom

Vseobecna ambulance

Lizkové ¢asti kliniky
Odd. A (H-GE), B (H-GE),

prijmova
|

C (vSeob.int.), D (vSeob.int.)

Pojistovny

Sekretariat

Archiv, technici

JIP1aJIP2 ——| Neliizkové &asti Kliniky
Hyperbaricka Gastroenterologie
oxygenoterapie ambulantni

Nutriéni

Ambulance
specializované

Lipidova
Kardiologicka

Nutri¢ni podpory

terapeutky

Pracovi$té na klinice

Pracovisté na FP

Holterovského

Knihovna

sonografie, ERCP

monitorovani
Diabetologicka

Endoskopie,

Endoskopie,
sonografie

Lymeské borreliozy
Echokardiografie
Ergometrie

Litotripse

Laborator pro vyzkum
aterosklerozy
spole¢né pracovisté
s ULBLD

Hepatologicka laborator

spole¢né pracovisté
s ULBLD

Lipidova laborator
spolecné pracovisté
s ULBLD
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