Piednosta: Prof. MUDr. Ale§ Zak, DrSc.
U nemocnice 2
128 08 Praha 2

tel/fax 224962506 224923524
e:mail azak@vfn.cz

Vyrocni zprdva
IV. interni Rliniky
1. LF UK a VFN v Praze
za 1ok 2016




V0. e 1-2
Struktura KIINIKY . ... e 3-4
Hospodateni KIniKy..........ooiiiiii e 5-9
Lécebna a preventivind CINNOST. ......ovuiitiiti et eeeaaes 10-12
Piehled pedago@ickeé CINNOS. ......oouiitiii i 13-18
Postgradudlni vzdeélavani a studium....... ... 19-19
Postgradualni vzdélavani a aktivity sester.............cooovivriiiiiiiiiiiiieeee, 20-20
Organizace odbornych akci.... ... 21-23
Granty a VYzKumne Zamery............ooiiiiiiiii i 24 — 24
Vyznamneé UdAlosti. ..ot 25-29
Publikac¢ni ¢innost a citacni ohlas.............c.oooiiiiiiii i 30-38
Vybrané predndsSky. ... ..o 39-41
Casopisy a knihy v Knihoving....... ..o, 42 - 42
KINicke SEMINATE. . ....uitie et 43 - 44
Vedouci pracovnici KIniky...........oooiiii i 45—45
Vysokoskolsti ucitelé, 1€kati, pracovnici laboratofi a Stanicni sestry, technici......... 46 — 47
Pod€kovani SPONZOTTM. ... .....oiuiitiit e e eeas 48 — 48

Schéma KINiKy. ..o 49 -49
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IV. interni klinika je vyznamné vyukové, zdravotnické a vyzkumné zafizeni
1. 1ékatské fakulty Univerzity Karlovy a VSeobecné fakultni nemocnice v Praze, ktera sidli
v ulici U Nemocnice 2, Praha 2, PSC 128 08. Detagovanym pracovistém kliniky je
gastroenterologické oddéleni Fakultni polikliniky VFN v Praze, Karlovo nam. 32, Praha 2,
PSC 120 00.

IV. interni klinika tradi¢né poskytuje diagnostickou, 1é¢ebnou a preventivni péci, jakoz
I pre- a postgradualni vyuku v rozsahu celého vnitiniho 1ékafstvi se zvlastnim zaméfenim
na gastroenterologii a klinickou vyzivu a metabolickou intenzivni péci. Klinika poskytuje

specializa¢ni vzdélavani 1€kailim v oborech gastroenterologie a vnitini 1€kafstvi.

Nosnym oborem kliniky je hepatogastroenterologie; hepatogastroenterologické
(H-GE) centrum kliniky je jedinym H-GE pracovistém fakulty a nemocnice. Dal$imi nosnymi

obory jsou vnitini 1ékatstvi a klinicka vyziva a intenzivni metabolicka péce.

Klinika zajistuje hepatogastroenterologicka (H-GE) vySetfeni, konzulta¢ni a
konziliarni H-GE sluzby a 24-hodinovou endoskopickou sluzbu pro pracovisté nemocnice a
fakulty i dalsi zdravotnicka zatizeni v Praze. V indikovanych piipadech pfijima nemocné na
vlastni 10zkovéa odd¢leni (akutni standardni lizka, ¢i intenzivni lizka). Dale zajist'uje dle
svych lazkovych kapacit hospitalizaéni péci pro pacienty s H-GE chorobami z VFN i jinych

zdravotnickych zafizeni a také pro nemocné ze specialnich ambulanci.

Soucasti kliniky je oddéleni intenzivni péce sestavajici z Jednotky intenzivni péce-1
(JIP1) a Jednotky intenzivni péce-2 (JIP2), které na sva lizka pfijimaji indikované pacienty
S pottebou monitorovani vitalnich funkci. JIP2, transformovany z Jednotky nutri¢ni podpory,

poskytuje nadale nutri¢ni a metabolickou podporu nemocnych s internimi chorobami.

Odd¢leni hyperbarické oxygenoterapie (HBO), které je jedinym pracovistém tohoto
druhu ve VFN a jednim ze dvou statnich zafizeni tohoto typu v Praze. Toto oddéleni oSetiuje

nemocné jak z lazkovych zatizeni 1 z ambulantni sféry.

Klinika je jednim z védeckych pracovist fakulty a nemocnice. Vyzkum probiha

ve spolupraci klinikii s Laboratoii pro vyzkum ateroskler6zy, Lipidovou laboratofi a
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Hepatologickou laboratoii; laboratofe jsou spoleénymi pracovisti kliniky a Ustavu lékaiské
biochemie a laboratorni diagnostiky (ULBLD). Vyzkumna &innost kliniky je zaméfena
na diagnostiku a 1é¢bu H-GE chorob - funkéni poruchy traviciho ustroji, onemocnéni
zluGovych cest (v€etné komplikované cholelitiazy), idiopatické stievni zanéty, nemoci
pankreatu, kolorektalni karcinom, chronické hepatitidy, jaterni cirhézu a jeji komplikace,
metabolické choroby jater, portalni hypertenzi, nadory jater a podjaterni krajiny, malabsorpci,
metabolismus zlucovych lipidi, nutriciologii (diagnostika a 1écba malnutrici), nékteré
metabolické choroby (poruchy metabolismu lipoproteint, homocysteinu a diabetes mellitus) a
kardioangiologii (lymeska karditida, neinvazivni diagnostika extrakranialnich tepen,

kardiomyopatie u onkologickych pacientt).



STRUKTURA KLINIKY

Standardni lizkova oddéleni

Lazkové odd. A (muzi) (H-GE), 15 lizek - vedouci prof. MUDr. R. Bruha, CSc.
Lizkové odd. B (zeny) (H-GE), 15 lazek - vedouci as. MUDr. R. Sroubkova

Lizkové odd. C (muzi) (vSeob. interni ), 15 lizek - vedouci MUDr. Petr Hrabak
Lizkové odd. D (Zeny) (vSeob. interni), 16 lazek - vedouci as. MUDr. T. Vareka

Oddéleni intenzivni péce

A4

v

Neliizkové tseky a laboratore

Endoskopické oddéleni VEN (H-GE) - vedouci as. MUDr. J. Petrtyl, CSc.
Gastroenterologické oddéleni FP - vedouci doc. MUDr. T. Krechler, CSc.

Ultrasonografie (H-GE) - vedouci as. MUDTr. Renata Sroubkové

Centrum lithotrypse (H-GE) - vedouci prof. MUDr. RNDr. J. Benes, CSc.
Echokardiograficka laboratof - vedouci as. MUDr. K. Gorican, CSc.

Ergometrie - vedouci as. MUDr. K. Gori¢an, CSc.

Ambulance pro Holterovské monitorovani arytmii a ambulantni monitorovani krevniho tlaku
- vedouci doc. MUDr. P. Bartinék, CSc.

Oddéleni hyperbarické oxygenoterapie - vedouci MUDr. S. Svobodova

Ambulance v ramci kliniky

Vseobecna ambulance - vedouci MUDr. J. Mengerova



Specialni ambulance
Diabetologicka - vedouci doc. MUDr. Zeman, CSc.
Gastroenterologicka - vedouci prim. MUDr. K. Lukas, CSc.
Kardiologicka - vedouci as. MUDr. K. Gori¢an, CSc.
Lipidologicka - vedouci prof. MUDr. A. Zak, DrSc.
Poruchy vyzivy - vedouci as. MUDr. F. Novak, Ph.D.

Hepatogastroenterologické pracovisté Fakultni polikliniky VFN
vedouci - doc. MUDrr. T. Krechler, CSc.
Endoskopicky tsek FP - vedouci doc. MUDr. T. Krechler, CSc.
Ambulantni usek FP - vedouci doc. MUDr. M. Dvorak, CSc.

VyzKkumna pracovisté

Laboratof pro vyzkum aterosklerozy

povéteny vedouci - RNDr. M. Vecka, Ph.D.

Hepatologicka laboratot (H-GE) - spole¢né pracovi§té s UKBLD
vedouci - prof. MUDr. L. Vitek, Ph.D., MBA

Lipidova laboratof - spole¢né pracovisté s UKBLD

povéieny vedouci - RNDr. M. Vecka, Ph.D.



A/ Ekonomické:
Body za vykony

B/ Lécebné preventivni:

1. Pocet ptijatych celkem

= odd. A
= odd.B
= odd.C
= odd.D
= JIP1
= JIP2

Ambulantni vySetieni na klinice a poliklinice v roce 2016

HOSPODARENI KLINIKY

Hlavni vykonové ukazatele

84 145 352

Cena za body v K¢

2 031 (bez prekladi mezi oddélenimi)

530
513
289
359
199
354

Klinika

Lipidova ambulance |
Lipidova ambulance Il
Diabetologicka ambulance
Kardiologicka ambulance
Hepato-gastroenterologie
Barokomora

ECHO ambulance
Ambulance Holter
Ambulance nutri¢ni podpory
Ambulance vSeobecna

Celkem:

body za vykony

489 021
0
462 327
452 516
10 118 622
3135770
1243 083
553 203
8 981 618
1390 128
26 826 288

cenav K¢
405 887
0
383731
375588
8 398 457
2 602 689
1031 759
459 158
7454 743
1 153 806
22 265 818

69 849 842,-



Fakultni poliklinika body za vykony cena v K¢
Hepato-gastroenterologie 8 080 865 6 707 118
Kardiologicka ambulance 0 0
Diabetologicka ambulance 213 125 176 894
Lipidova ambulance 387 129 321 317
Ambulance nutri¢ni podpory 979 558 813 033
Celkem: 9 660 067 8 018 362

Na tabulce 1 a 2 jsou uvedeny zakladni parametry hospodaiského vysledku (HV)

Kliniky v r. 2016 (sledovano ve VEN, pouzité tidaje).

VYHODNOCENI PLNENI VYKONOVYCH UKAZATELU ZA ROK 2016

Platce Segment Ukazatel plan skute¢nost | plnéni
VZP ambulantni segment ambul. body 17581595 18875014 107%
VZP ambulantni segment URC (UCP) 8471 8 415 99%
VZP hospitaliza¢ni segment | Case mix DRG 1274 1233  97%
VZP hospitaliza¢ni segment  |pocet ptipadi DRG 1259 1176 93%
VZP nakladové ukazatele vykaz centrovych ZULP 28 833470| 33465142 116%
VZP nakladové ukazatele limity preskripce 55805330 60320468 108%
VZP nakladové ukazatele vyzadana péce 13588 782| 13924 153| 102%
OST ambulantni segment ambul. body 9282183 10428846 112%
OST  |ambulantni segment URC (UCP) 5 005 5072| 101%
OST hospitaliza¢ni segment  |Case mix DRG 548 468 85%
OST hospitaliza¢ni segment  |pocet pfipadit DRG 574 500 87%
OST nakladové ukazatele vykaz centrovych ZULP 21114 203| 25957017 123%
OST nakladové ukazatele limity preskripce 25001 005 25227903| 101%
OST nakladové ukazatele vyzadana péce 5862103 5844057 100%




VYHODNOCENI PLNENI NAKLADOVYCH UKAZATELU

AKkt. skuteénost - 1 rok

AKt. skutenost
Akt. plan
Rozdil

PInéni planu

ZA ROK 2016
Ovlivnitelné naklady Celkovy soucet
Spotieba LP Akt. skuteCnost -1 rok 14 967 189
Akt. skuteCnost 12 676 423
Akt. plan 12 960 000
Rozdil 283 577
PInéni planu 97,81
Spotteba krev Akt. skuteCnost -1 rok 2 400 340
Akt. skuteCnost 3151 020
Akt. plan 3151 014
Rozdil -6
PInéni planu 100,00
Spotfeba ZP Akt. skutecnost -1 rok 10 470 395
Akt. skuteCnost 10 983 248
Akt. plan 10 785 000
Rozdil -198 248
PInéni planu 101,84
Spotieba Labo Akt. skuteCnost -1 rok 1480 061
Akt. skuteCnost 1652 609
Akt. plan 1 655 000
Rozdil 2391
PInéni planu 99,86
Spotfeba MTZ Akt. skutecnost -1 rok 1336 974
Akt. skuteCnost 1 008 368
Akt. plan 1022 160
Rozdil 13 792
PInéni planu 98,65
Spotteba zdravot. technika | Akt. skute¢nost -1 rok 1113905
Akt. skuteCnost 1211926
Akt. plan 1211927
Rozdil 1
PInéni planu 100,00
Spotreba potraviny Akt. skuteCnost -1 rok 1 464 359
Akt. skuteCnost 1 408 385
Akt. plan 1314 236
Rozdil -94 149
PInéni planu 107,16
Spotfeba ostatni material | Akt. skutecnost -1 rok 570 833
Akt. skuteCnost 375 985
Akt. plan 388 660
Rozdil 12 675
PInéni planu 96,74
Spotreba plyny Akt. skuteCnost -1 rok 614 125
Akt. skuteCnost 601 215
Akt. plan 601 219
Rozdil 4
PInéni planu 100,00
Mzdové naklady Akt. skuteCnost -1 rok 72 298 056
Akt. skuteCnost 73 220 765
Akt. plan 77 382 500
Rozdil 4161 735
PInéni planu 94,62
Zakonné socialni pojisténi | Akt. skutecnost -1 rok 24 442 240
Akt. skuteCnost 24 732 670
Akt. plan 26 310 064
Rozdil 1577 394
PInéni planu 94,00

131 022 613 |

‘ 136 781 780
5759 167 |

Spotieba le¢ebnych prostiedki (LP) je uvedena bez centrovych leki
(spotieba centrovych 1éki - viz tabulka VYKONOVE UKAZATELE).
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PRISTROJOVE VYBAVENI pofizené v roce 2016

JIP 1.

12X pumpa Fresenius Ambix parenteralni (38 154,- K¢&/ks) 457 848 K&
4X pumpa infuzni Mini Rythmic™ PN+ (72 854,- K¢/ks) 291 416 K&
Gastro - FP

monitor operac¢ni FS-L2403D 77 827 K&
systém manometricky ManoScan 360 2 004 486 K&
pumpa odsavaci endoskopicka KV-6 117 370 K&
pumpa irigacni OFP-2 68 567 K&

Gastro - pavilon A6

zdroj studeného svétla CLK 4 36 300 K&
sonda ultrazvukova 9L4 246 840 K&
2x monitor endoskopicky OEV-262H (214 621,- K¢/ks) 429 242 K&
3X pumpa iriga¢ni OFP-2 (75 853,- K¢&/ks) 227 560 K&
3x video gastroskop GIF-H180J (1 005 930,- K&/ks) 3017 790 K&
2X zafizeni zaznamové a archiva¢ni MediCap™ USB-300 (156 816,- K¢&/ks) 313 632 K&
videoprocesor endoskopicky CV-190 Exera Il 555 290 K&
zdroj svétla xenonovy CLV-190 327 476 K&
pumpa odsavaci endoskopickd KV-6 129 259 K&
vozik - endoskopickd véz WM-NP2 185 454 K&
2X pristroj elektrochirurgicky ESG-100 (241 883,- K¢&/ks) 483 766 K&
3x video kolonoskop CF-HQ190L (1 069 756,- K¢&/ks) 3209 268 K&
mycka endoskopickd ETD 4 Plus GA 1102 506 K&
tiskarna ¢arovych kodi k ZP OD9 77 890 K&

Ambulance nutri¢ni podpory
lampa vySettovaci LED Cipova 20403 K¢

celkem 13 380 190 K¢&




VYPOCETNI TECHNIKA pofizena v roce 2016

3x pocitac All in One Lenovo (19 257,- K&/ks) 57 770 K&
1x pocita¢ Lenovo EDGE 73 i3-4150 - sestava 1 9486 K&
1x notebook Lenovo ThinkPad T550-i5-5300U 32 500 K&
2x notebook Lenovo ThinkPad E550-i5-5200U (13 100,- K&/ks) 26 200 K&
8x monitor LCD Lenovo T2224p (3 880,- K&/ks) 31 040 K&
1x tiskarna HP LJ M426dw Pro 400 6 906 K¢
1x tiskarna HP LJ Pro 400 MFP 7 406 K&
4x tiskarna HP LJ Pro M201dw (3 437,- K&/ks) 13 748 K¢
4x tiskarna HP LJ Pro 400 M402dn (4 628,- KE/ks) 18 512 K¢
2x zafizeni multi HP LJ M426fdn (6 805,- K&/ks) 13 610 K&
1x projektor BENQ MX764 29 376 K&
celkem 246 554 K¢




LECEBNA A PREVENTIVNI CINNOST

Klinika ma celkem 6 lizkovych oddéleni s 77 lazky. Standardni oddé€leni (A az D)

maji 61 luzek, z tohoto poctu je pro hepato-gastroenterologii vy¢lenéno 30 luzek (odd. A a B),

zbyvajicich 31 vSeobecné internich. V roce 2014 byla zrusena KJ a ziistalo otevieno celkem

16 intenzivnich lizek svyssi a nizS§i péci (JIP1 a JIP2). Vyznamné poklesl pocet

resuscitacnich Iuzek z 13 na 4 luzka. Celkem ma klinika 180 pracovniki, z toho 45 1ékait

s rizn¢ velkymi tvazky event. kombinacemi uvazkt 1. LF UK a VFN.

Tabulky 3 a 4 ukazuje zékladni charakteristiky o poc¢tu piijatych, obloZznosti a

oSetfovaci dob¢ na celé klinice a na jednotlivych lizkovych oddélenich (srovnani s lofiskym

rokem). Tabulka 5 znazoriuje pocet vykonti a bodové ohodnoceni za celou kliniku.

Tab. 3 Zakladni charakteristiky lé¢ebné-preventivni ¢innosti v r. 2016 a jejich

srovnani s predchazejicim rokem

Pocéet luzek Primérna ,
. e . Prijati Obloznost | oSetfovaci Umrti
IV. interni klinika | (prum. stav) doba
2015 | 2016 | 2015 | 2016 | 2015 | 2016 | 2015 | 2016 | 2015 | 2016
Vsechna lizkova | 9 | 51 |5907(2031(67% |60%| 861 | 924 | 68 | 74
oddéleni

Tab. 4 Udaje z jednotlivych lizkovych oddéleni

Pocet luzek o e -
Liizkové oddéleni (rim. stay) Priam. oSetr. doba OblozZnost
2015 2016 2015 2016 2015 2016
Odd. A 11 11 6,25 7,40 76 % 73 %
Odd. B 11 11 7,37 7,28 81 % 73 %
Odd. C 7 9 8,39 8,74 66 % 56 %
Odd. D 12 12 9,45 9,99 78 % 76 %
JIP1 5 4 5,86 6,78 59 % 37 %
JIP2 3 4 4,61 4,09 60 % 57 %
Tab. 5 Pocty vykoni, bodu a cena za celou kliniku
IV. interni klinika Pocet vykontu Vykony (body) v K¢ Body za vykony
2015 180 884 69 632 710,- 83 894 831
2016 189 396 69 849 842 - 84 145 352
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Oddélenim hyperbarické oxygenoterapie (HBO) proslo vroce 2016 vice nez 80
pacientd (tab. 6), z toho cca 60 % bylo indikovano z VFN a 40 % z jinych pracovist’. Indikace
zahrnovaly diagnoézy: diabetickou nohu, ischemickou chorobu dolnich konéetin (véetné
kritické ischémie), ulcerace zilniho puavodu, akutni hypacusis, tinitus, osteomyelitis,
osteonekrozu, flegmonu, roztrousenou sklerézu mozkomisni, mozkovou hypoxii, vaskulitidy
a dalsi. Srovnani let 2015 a 2016.

Tab. 6 Pocet oSeti‘eni na oddéleni hyperbaricka oxygenoterapie

2015 2016

Pocet Bod Cena Pocet Bod Cena
vykonii y za body vykoni y za body

Hyperbaricka

. 3769 3106177 | 2578 127 3544 2992013 | 2483368
oxygenoterapie

V tabulkach 7a a 7b jsou uvedeny vybrané vykony, realizované na vSeobecné ambulanci a
na specializovanych ambulancich kliniky s vyjimkou GE ambulancich. Porovnan rok 2015 a

2016

Tab. 7a Vybrané vykony v§eobecné a specialnich ambulanci v r. 2015

Vys. | Vys. | Vys. | Holter | Holter | ECHO | ECHO Sono Ergo-
Ambulance | EKG |\ ot | ai | ontr. | TK | EKG (TTE) | (TEE) | karotid i
Vseobecna 4 296 37 907 503
Lipidova,
diabeticka 4 2453 49
Poruchy vyZivy 177 | 2153 32
Kardiologicka 26 738 450 444 378 86
Echo. laborator 1109 70 306
Celkem 429 | 281 | 6251 | 1034 | 444 378 1109 70 306 86

Tab. 7b Vybrané vykony vSeobecné a specialnich ambulanci v r. 2016

Vys. Vys. | Vys. | Holter | Holter | ECHO | ECHO Sono Ergo-
Ambulance | EKG | 00 | cilené | kontr. | TK | EKG | (TTE) | (TEE) | Kkarotid | metrie
Vseobecna 4530 42 1012 518
Lipidova a
diabeticka 37 1726 4l
Poruchy vyzivy 110 | 2474 86
Kardiologicka 15 812 24 498 381 104
Echo. laborato¥ 362 946 74 371
Celkem 4530 204 6024 | 1031 498 381 946 131 371 104

Tabulka 8 ukazuje frekvenci vybranych gastroenterologickych vysetfeni provedenych
na vSech gastroenterologickych pracovistich kliniky. V nutri¢ni ambulanci pracuji 4 1ékafi a

1 nutri¢ni terapeutka. Na tabulce 9 vidime dulezité a nejvice frekventované vykony.

11




Tab. 8 Pocet vybranych gastroenterologickych vykoni v r. 2016 a srovnani s r. 2015

2016 2015
Vykony Pocet Pocet
Komplexni vySetieni gastroenterologem 405 333
Cilené vySetieni gastroenterologem 6 969 6 433
Kontrolni vySetfeni gastroenterologem 1116 738
UZ vySeti‘eni 6411 6378
UZ epigastria s uzitim barevného mapovani 782 635
Ezofagogastroduodenoskopie 3 546 3 456
Rektoskopie 307 332
Kolonoskopie 2 368 2 452
Screeningové kolonoskopie 222 290
Odbér bioptického materialu pri endoskopii 3363 3288
ERCP 337 399
Extrakce ciziho télesa z jicnu a Zaludku 167 147
Extrakce konkrementu ze Zlucovych cest 94 112
Endoskopické stavéni krvaceni 380 332
Endoskopicka papilosfinkterotomie 129 177
Duodenobiliarni drenaz 173 201
Endoskopicka fotokoagulace 97 135
Endosonografické vySetieni 214 246
Perkutanni drenaZz Zlucovych cest 19 32
Tranjugulirni jaterni biopsie a katetrizace jaternich zil 18 30

Tab. 9 Vybrané vykony z ambulance pro poruchy vyzivy v r. 2016 a srovnani s r. 2015

2016 2015

Nutri¢ni terapeut - rozpis komplikovanych diet,
¥ O 357 333

edukace, propocCet nutri¢ni bilance
Aplikace 1é¢iva do portu a pruplach portu 1 506 1049
Enteralni vyZiva (i liZkova ¢ast) 8 728 6 880
Enteralni vyZiva pumpou ve vlastnim zarizeni 2 887 3272
Parenteralni vyziva (i liZkova ¢ast) 4 363 3 808
Parenteralni vyZiva ve vlastnim zarizeni 1624 1458
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PREHLED PEDAGOGICKE CINNOSTI ak. rok 2015/2016

2. roénik

IV. interni klinika se ve spolupraci s katedrou jazykd podili na vyuce anglické
paralelky druhého ro¢niku 1. LF UK. Vyuka spoc¢iva ve zdokonaleni ceského jazyka a Ceské
odborné Iékaiské terminologie. Probiha formou teoretické piipravy vcéetné vyuky u lazka
za pritomnosti ucitelli. Pro studenty je tato forma vyuky soucdsti piipravy na praktickou

vyuku na lizkovych odd¢€lenich.
Vyuka ve 3. ro¢niku

Vyuka klinické propedeutiky ve vnitinim lékatstvi je shodné organizovéana pro cely
ro¢nik na jednotliva interni pracovisté vcetné IV. interni kliniky. Vyuka je rozsahem stejna
pro ceskou i anglickou paralelku. Je provadéna na lizkovych oddé€lenich kliniky se
zaméfenim na ziskdvani anamnestickych dat pacienti, osvojovani si zdsad lé€katského
kontaktu s pacientem, ziskavani praktické dovednosti pfi klinickém vySeteni. Soucasti vyuky
je 1 interpretace zakladnich laboratornich vysledki, EKG spolu s nékterymi instrumentalnimi i
neinstrumentalnimi vySetfenimi pacienta. Soucasti vyuky interni propedeutiky jsou i
pfednasky, které svym rozsahem zahrnuji problematiku celé interni propedeutiky. Vyuka
propedeutiky ve vnitinim lékafstvi je zakonena Ustni a praktickou zkouskou, kterou
organizuje vzdy interni klinika, na které vyuka uréeného poctu studentii probihala. Vyuka ve
3. ro¢niku je zcela identickd pro zahrani¢ni studenty anglické paralelky vcetné studentt

Socrates - Erasmus.
Vyuka v 5. ro¢niku

Vyuka gastroenterologie a hepatologie probiha v tfitydennim bloku a uskuteciiuje se
na lazkovych oddélenich IV. interni kliniky, JIP a gastroenterologickém oddéleni fakultni
polikliniky. Z celkového poctu studentt zhruba 20 % student absolvuje kompletni vyuku
vUVN. Studenti samostatné anamnesticky a fyzikalné vySetiuji pacienty, interpretuji
vysledky laboratornich a dalSich vySetfeni, ucastni se vizit a diskusi, jsou pfitomni pfi
indikacich a provadéni invazivnich a neinvazivnich vysetfenich v gastroenterologii a
hepatologii. Soucasti blokové vyuky gastroenterologie a hepatologie jsou i seminafe. Témata
seminaft predstavuji zakladni problematiku gastroenterologie a hepatologie (nemoci jicnu se

zamé&fenim na refluxni chorobu jicnu, nemoci gastroduodena, infekce Helicobacter pylori,
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funkéni poruchy horni a dolni ¢asti travicich traktu, nespecifické stfevni zanéty, nemoci
ZluGovych cest, zlu¢niku a slinivky, zaklady transplantologie v gastroenterologii a
hepatologii, krvaceni do traviciho traktu, virové hepatitidy, jaterni cirh6za a jeji komplikace
véetné metabolickych poruch, diferencialni diagnostika bolesti bficha, ikteru a
hepatosplenomegalie). Sylabus seminaiii doplnuji kapitoly z diferencialni diagnostiky a
intenzivni mediciny. Seminafe jsou rovnéz zaméfeny na problematiku nadorovych
onemocnéni zazivaciho traktu a na kliniku s diirazem na prevenci nadortt GIT. V poslednich
letech se na zkvalitnéni praktické vyuky gastroenterologie a hepatologie v 5. ro¢niku podili
moznost vyuziti endoskopického trenazéru, na kterém si mohou studenti sami vyzkouset
provadéni jednotlivych endoskopickych metod rizného stupné naro¢nosti véetné jednotlivych
lécebnych zasahi (polypektomie, krvaceni, aj.). Tato moderni forma vyuky je studenty
vysoce hodnocena. Stejny charakter vyuky je poskytovan i dvéma bloki zahrani¢nich

studentl anglické paralelky a medikim z programu ,,Sokrates-Erasmus*.

Vyuka 6. roéniku

Vyuka v 6. ro¢niku je formou tfitydenni blokové staze, pti které jsou studenti ptid€leni
na jednotlivd liZzkova oddé¢leni kliniky vcetné oddé€leni intenzivni péfe. Studenti pracuji
na lizkovém oddéleni pod dohledem vedouciho oddé€leni a ostatnich 1ékafid. Samostatné se
podileji na pifijmu pacienta, stanoveni diagnostického a 1écebném procesu spolu
S propusténim pacienta. Tato stdz je zakonfena vypracovanim vzorového chorobopisu, ktery
je nezbytnou soucasti statni zadvérecné zkousky z vnitiniho lékatstvi. Vyuka v 6. ro¢niku je

zcela identickd pro zahrani¢ni studenty anglické paralelky.

Povinné volitelné prednasky

Soucasti vyuky 3. - 6. rocniku jsou povinné volitelné piednasky, které svymi tématy
roz$ifuji znalosti v oblasti gastroenterologie a hepatologie, kardiologie, diabetologie, poruch
metabolismu lipidi, nutri¢ni a metabolické péce a imunologie.

Rozsiteni praktické vyuky je uskute¢iiovdno endoskopickym a laparoskopickym
kurzem jednotlivych oborG. Obsahem tohoto kurzu je problematika a aplikace
endoskopickych metod v gastroenterologii, hepatologii, chirurgii, gynekologii, pneumono-

logii a otorhinolaryngologii.
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Vyuka nutri¢nich terapeuti
Klinika se podili na praktické vyuce budoucich nutricnich terapeutli spolecné
s III. interni klinikou 1. LF UK a VFN, ktera je koordinatorem tohoto oboru na 1. LF UK.

Vyuka probiha formou prednasek a praktickych seminari. Staze jsou zakonceny zkouskou.
Magisterské studium OSetfovatelska péce v anesteziologii, resuscitaci a intenzivni péci

Organizace a vyuka spoleéné s Ustavem teorie apraxe oetfovatelstvi, 1.1ékatské
fakulty Univerzity Karlovy v Praze a Thomayerovou nemocnici

Bakalari 1. LF UK

Klinika ve spoluprdci s ostatnimi internimi klinikami zajiStuje pfednasky

gastroenterologie a hepatologie v rozsahu 2 dnt.
Stiedni vzdélavani
Na standardnich oddélenich kliniky probiha prakticka vyuka zakt vyssich a stfednich

zdravotnickych $kol. Zaci stfedni §koly u nas v zavéru studia vykonavaji praktickou maturitni

zkousku.
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Povinné volitelné predméty

1. Onemocnéni hlavy a krku ve vztahu k zubnimu lékaistvi doc. Bartunék (kvéten)

2. Vybrané Kkapitoly z vnitiniho 1éka¥stvi garant prof. Zak (kvéten)

13:00 — 16:30

Metabolickd onemocnéni

Klinicky vyznam hyperhomocystenémie doc. Zeman
Metabolicky syndrom - klinicky vyznam doc. Zeman / as. Vareka
Zaklady diagnostiky nutri¢nich poruch as. Novak / prof. Zak
Patofyziologie a klinicky vyznam hyperlipidémie prof. Zak / doc. Zeman
13:00 — 16:30

Kardiologie

Dif. diagnostika hlavnich symptomu v kardiologii doc. Bartiin¢k
Kasuistiky z intenzivni péce doc. Bartiin¢k
Prakticka cviceni z elektrokardiografie as. Kocik

Vyznam echokardiografie v diagnostice kardiovask. chorob  as. Kocik

13:00 — 16:30

Gastroenterologie
Biologicka 1écba v gastroenterologii prim. Lukas
Akutni selhani jater a polékové poskozeni doc. Britha / as. Dvotdk
Nealkoholicka steatofibroza jater doc. Briiha / as. Dvoréak
13:00 — 16:30

Farmakoterapie

Lécba diabetes mellitus doc. Zeman / as. Vareka
Chronické komplikace diabetes mellitus doc. Zeman / as. Vatreka
Lécba poruch lipidového metabolismu prof. Zak / doc. Zeman
Nutri¢ni podpora a farmakologie malnutrici as. Novak / prof. Zak
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3. Endoskopie a laparoskopie garant as. Petrtyl

28.11. 2016

13,00 - 13,45 hod.
14,00 - 14,30 hod.

14,45 - 16,15 hod.

16,30 - 18,00 hod.

Historie digestivni endoskopie
Konstrukce, udrzba a dezinfekce
pfistroju

Gastroskopie, terapeutické vykony,
prezentace nalezii, komplikace
Vysetteni zluCovych cest, 1écebné
vykony, komplikace

prim. MUDr. K. Lukas, CSc.

L. Wisniewski - firma Olympus

as. MUDr. T. Svestka, CSc.
prof. MUDr. R. Briiha, CSc.
as. MUDr. J. Petrtyl, CSc

prof. MUDr. R. Briiha, CSc.

29.11. 2016

13,00 - 13,45 hod.
14,00 - 14,45 hod.
15,00 - 15,45 hod.
16,00 - 16,45 hod.

Endoskopie v pneumologii
Ostatni endoskopické metody
Endoskopie ORL oblasti
Koloskopie, terapeutické vykony,
prezentace nalezii, komplikace

prim. MUDr. J. Votruba
as. MUDr. M. Vosta

as. MUDr. M. Zabrodsky
doc. MUDr. T. Hucl, CSc.

30. 11. 2016

13,00 - 14,15 hod.

14,30 - 16,00 hod.

Technika laparoskopickych vykont,
princip kapnoperitonea
Laparoskopické vykony bfisni chirurgii

doc. MUDr. J. Svab, CSc.

prof. MUDr. Z. Krska, DrSc.

1.12. 2016

13,00 - 13,45 hod.
14,00 - 14,45 hod.
15,00 - 16,30 hod.

Endoskopické vykony v hrudni chirurgii
Endoskopické vykony v urologii
Laparoskopické vykony v gynekologii

as. MUDr. S. Trca, Ph.D.
as. MUDr. K. Novak
prof. MUDr. D. Kuzel, CSc.
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Obor Zubni lékarstvi

Vyuka zubniho 1ékafstvi v akademickém roce 2015/2016

IV. interni klinika zajiStuje vyuku vnitiniho 1€kafstvi pro posluchace oboru zubniho
I€kafstvi jak v ceské, tak anglické paralelce. O vyuku Ceské paralelky se klinika z kapacitnich
dtivodu déli se I11. interni klinikou na polovinu.

Ve 3. roéniku zimnim semestru probiha vyuka interni propedeutiky (61 studentd CP a 9
studenti AP). Studenti jsou na Klinice jednou za 14 dni 2 hodiny a duraz je kladen na
praktické dovednosti pfi vySetfovani nemocnych. V letnim semestru se jejich praktické a
teoretické znalosti v oboru prohlubuji formou vyuky vnitiniho 1ékafstvi (Internal) ve stejném
rozsahu 2 hodiny za 14 dnd.

4. ro¢nik (81 studentti CP a 17 studentli AP) ma 2 tydenni blokovou vyuku (CP v letnim
semestru, AP v zimnim semestru), kterd zahrnuje jak prednasky, tak praktickou vyuku u lizka
(Interna2). Vyuka je zakoncena zkouskou zahrnujici otazku z vnitiniho 1ékafstvi a
z propedeutiky.

V 5. ro¢niku (72 studenttt CP a 14 student®i AP) probiha 2 tydenni vyuka ve formé seminaii,

wewvr

na mozné disledky v praktické stomatologii (Interna3).
Klasifikace ve 3. ro¢niku je vzimnim semestru zajiSténa zépoctem, v letnim pak

klasifikovanym zapoctem. Ve 4. roce studia je blokova vyuka ukoncena zkouskou, stejné jako

vyuka v 5. ro¢niku.
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POSTGRADUALNI VZDELAVANI

Specializac¢ni vzdélavani:

prof. MUDr. Ale§ Zak, DrSc. - garant vyuky vnitiniho lékaistvi 1. LF UK v Praze, ¢len
zkusebni komise pro atestaéni zkousky ve vnitinim lékatstvi a predseda SOR VL (Spole¢na

oborova rada vnitiniho 1ékafstvi).

Pracovnici IV. interni kliniky se vyznamné podileji na kurzech ,,Novinky ve vnitini l1€kafstvi*

a ,,Atestacni kurz vnitiniho 1ékafstvi‘

POSTGRADUALNI STUDIUM

Na klinice se Skoli celkem 10 postgradualnich studentii, vétSina pasobi na klinice jako
sekundarni 1ékafi na jednotlivych oddélenich kliniky nebo jsou pracovniky laboratofi.
Skolitelé:

prof. MUDr. Ale§ Zak, DrSc., prof. MUDr. Radan Brttha, CSc., doc. MUDr. Milo§ Dvorék,
CSc., doc. MUDr. Miroslav Zeman, CSc., doc. MUDr. Tomas Krechler, CSc., as. MUDr.
FrantiSek Novak, Ph.D., RNDr. Marek Vecka, Ph.D., RNDr. Eva Tvrzicka, CSc.

Postgradualni studenti:
MUDr. Dusejovskéa, Magdalena
MUDr. Grusové Gabriela

Mgr. Floriankova Marcela
Mgr. Lacinové Petra

MUDr. Mrackova Magdalena (MD)
MUDr. Petraskova Hana (MD)
Mgr. Singlarova Simona
MUDr. Urbanek Miroslav
MUDr. Vateka Tomas

Mgr. Staitkkova Barbora

Na oddéleni Hyperbarické oxygenoterapie se Skoli 1¢kafi a sestry v tydennim kurzu

v ramci $koliciho stfediska Ceské republiky.
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POSTGRADUALNI VZDELAVANI A AKTIVITY SESTER

20. 4. 2016 Jarni konference internich obori
Petra Havrlikova: Kazuistika - pacient s bfisni katastrofou
Vladislava VI¢kova: Kazuistika - pacient s bii$ni katastrofou

21. 4. -23. 4. 2016 XXII. Sympozium o morfologii a funkci stfeva - Staré Splavy
Petra Havrlikova: Kazuistika - pacientka s tézkou proteino - kalorickou malnutrici
pii chronickém ileosnim stavu.

Alena ToSerova: Crohnova choroba, kazuistika.

Marcela Fliegelova: Nutri¢ni kazuistika - obézni pacientka s malnutrici.

Vladislava VI¢kova: Kazuistika - pacient s krvacenim do GIT

30. 5. - 31. 5. 2016 Optimalni Nutrice pro kazdého (ONKA) aneb Jak by mél vypadat
tymovy management nutrice ve vasi nemocnici

Petra Havrlikova

Interaktivni kazuistika — oSetieni pacienta s PICC

Interaktivni kazuistika — edukace pacienta na domaci enteralni vyzivu

Martina Dvotdkova

Interaktivni kazuistika — oSetfeni pacienta s PEG

Interaktivni kazuistika — oSetieni pacienta s NJS

10. 11. - 11. 11. 2016 Efektivni nutri¢ni péce — Brno
Petra Havrlikova: Reseni protein — energetického deficitu na JIP prakticky

28.11. - 29. 11. 2016 Optimalni Nutrice pro kazdého (ONKA) aneb Jak by mél vypadat
tymovy management nutrice ve vasi nemocnici

Petra Havrlikova

Interaktivni kazuistika — oSetfeni pacienta s PICC

Interaktivni kazuistika — edukace pacienta na domaci enteralni vyzivu

Martina Dvotakové

Interaktivni kazuistika — oSetfeni pacienta s PEG

Interaktivni kazuistika — oSetfeni pacienta s NJS

Dalsi aktivity:

Radka Horka — prednasky na PSS ARIP a na klinickych seminafich

Petra Havrlikové — pracuje ve skupiné pro Hojeni ran pti VFN, jako auditor ve VFN, je ¢lenkou
skupiny pro Doméci parenteralni vyzivu v CR pii SKVIMP

Prispévek do knihy Bartiinék a kol.: Vybrané kapitoly z intenzivni péce
Petra Havrlikova: Péce o stomie

Studium:

Sandra Hanu$ova DiS. absolvovala Specializa¢ni vzdélavani v oboru intenzivni péée ARIP
Bc. Karel Bauer studuje: CVUT- bakalaiské studium, Systémova integrace procesu

ve zdravotnictvi

Petra Kralova - uspé$né ukonéeni navazujiciho magisterského studia na 1. LF UK obor
"Magistra v intenzivni péci"

Jana Rajmanova, Jitka Vinaiské - Gsp&$né ukonéeni bakalaiského studia na VSZ Dugkova 5,
Praha 5

Gabriela Marsalkové - zah4jeni studia na 2. LF UK - bakaléfské studium, obor oSetfovatelstvi
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ORGANIZACE ODBORNYCH AKCI

Pracovni den Kazuistiky 25. 2. 2016, Lékaisky dum, Sokolska 31, Praha 2, Praha 2,
koordinator: prim. MUDr. Karel Lukas, CSc.

Aktivni ucast kliniky: as. MUDr. Eva Meisnerova: Inoperabilni tumor?

Pozvdnka

KAZUISTIKY
Program

Nemoci tenkého stieva
Sympozium se kona v utery 26. 4. 2016 v kongresovém sale Zizkovské véze v Praze 3;
Garant odborného programu: prim. MUDr. Karel Lukas, CSc.

Aktivni G€ast kliniky: Lukas K.: PostiZzeni tenkého stfeva pii ulcerdzni kolitidé.

DNE 23. KVETNA 2016 Prusikiiv veder

Piednéaskovy vecer IV. interni kliniky 1. LF UK a VFN, Lékatsky diim Praha 2

Koordinator: Prof. MUDr. Ale§ Zak, DrSc.

Ptedsedajici: Prof. MUDr. Jan Kvasnicka, DrSc.

1. Macasek J.: Soucasna diagndza revmatoidni artritidy a latentni TBC infekce — tloha internisty.

2. Grusova G.: Koincidence jaterni cirhdzy a kolorektalniho karcinomu — nutnost individualniho
posouzeni periopera¢niho rizika.

3. Valinova M.: Stevenstv - Johnsontiv syndrom — problematika z pohledu internisty.

4. Meisnerova E.: Inoperabilni tumor?

5. Coubalova S.: Shyetiv-Drageriv syndrom.
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10. sympozium o idiopatickych stfevnich zanétech. Poslucharna kliniky, 18. 5. 2016,
koordinator: prim. MUDr. K. Lukas, CSc.

Aktivni ucast kliniky:

Idiopatické stievni zanéty a mikrobiom - MUDr. Pavel Hrabak

Idiopatické stfevni zanéty a syndrom bakteridlniho ptertstani - MUDr. Eva Meisnerova
Idiopatické stievni zanéty a mikroskopické kolitidy a jejich 1é¢ba - MUDr. Karel Lukas, CSc.

pozvanka
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Atherosklerosa 2016 - diagnostika, 1é¢ba, prevence v détském i dospélém véku
Lékatsky dim Praha 2, Praha 7. - 8. zati 2016

Garant odborného programu: RNDr. Eva Tvrzickd, CSc., klinika vydava sbornik
fulltextovych ptispévku v tisténé podobé

Aktivni ucast kliniky:

Zak A.: Fysiologicky a klinicky vyznam stearoyl-koenzym A desaturasy 1.

Zeman M.: Mastné kyseliny u neuropsychiatrickych onemocnéni.

Stankova B.: Korelace klinickych a biochemickych nalezi u osob se zvysenou koncentraci
apolipoproteinu B-48.

Brtiha R.: Jaterni steat6za jako soucéast metabolického syndromu.

Dusejovskd M.: Maji pacienti v chronickém hemodialysa¢nim programu jiny atherogenni
fenotyp?

Macasek J.: Mastné kyseliny U nadorovych onemocnéni.
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XVIII. Prazsky podzimni pracovni gastroenterologicky den

ve ¢tvrtek 6. 10. 2016 v Modré poslucharné Univerzity Karlovy, Celetna 20, Praha 1
Téma: Nemoci traviciho traktu v t€hotenstvi

Garant odborného programu: prim. MUDr. Karel Lukas, CSc.

Aktivni ucast kliniky:

Coubalova S.: ,,Sofiina volba“ — kazuistika.

Luka$ K.: Refluxni choroba jicnu.

Vitek L.: Cholestaza.

Pozvdnka

NAVRATKA MISTO KONANI POZVANKA

(I‘II;IIIIIIIIIIII;“"

GUARANT International spol. s r.o.
Podz n

gastroden2016@guarant.cx

obbvie

VI. pankreatologicky den 9. 11. 2016 Kazuitiky v pankreatologii
Garant odborného programu: doc. MUDr. T. Krechler, CSc.
Aktivni ucast kliniky:

Macasek J.: Zlabkova chronickd pankreatitida

Hrabék Pavel: Pankreas divisum

Hrabék Petr: Ektopicky pankreas

Krechler T.: Casny zachyt karcinomu pankreatu

23



GRANTY RESENE NA KLINICE

(Hlavni FeSitelé)

VYZKUMNE ZAMERY

RVO-VFN64165/2012 - projekt VFN — Diagnostika a 1écba geneticky podminénych poruch
I1., koordinator prof. Kvasnicka

PRVOUK-P25/LF1/2 - Patogeneze komplikaci metabolickych chorob a jeji vyuziti v ¢asné
diagnostice, terapii a prevenci, projekt 1. LF UK - koordinator prof. Skrha

Prof. MUDr. Ale§ Zak, DrSc. Projekt MPO TIP FR-TI3/666 Ministerstvo pramyslu a
obchodu

Spolupréce s jinymi pracovisti:

Clenové metabolické skupiny pribézné jiz nékolik let spolupracuji na poli vyzkumu a
publikacni aktivity s pracovniky IKEM, Endokrinologického ustavu, PiF UK a
Fyziologického tistavu AV CR.

Laboratof pro vyzkum aterosklerdzy. Zpracovani extraktl tukové tkané, které byly
poskytnuty jako vedlejs$i produkt pii isolaci mRNA u vybranych pacientll v ramci studie EU
»Diogenes“. Inserm U858 -12MR, Obesity Research Unit, 1 avenue Jean Poulh¢s, P84225,
31432 Toulouse Cedex 4 — France.
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VYZNAMNE UDALOSTI

3. 6. 2016 byl u prilezitosti Zivotniho jubilea prof. MUDT. A. Zak, DrSc. ocenén stiibrnou
medaili Univerzity Karlovy
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Ocenéni autorti za vydani knihy Chorobné znaky a pfiznaky. Prim. K. Lukas se pfedavani
ceny v Luzanech osobné¢ zucastnil. Této ceny si velmi vazime.

NADACE CESKY LITERARNI FOND
a
NADANI JOSEFA, MARIE A ZDENKY

HLAVKOVYCH
ucféﬁg’ i
WU &Zfzr/a/%famw, e,

CENU JOSEFA HLAVKY

za védeckou literaturu

za knihu

c@?&mzzcmz/m WZ 2 >

¢ =271
predseda “predseda ¢
odborné porory Nadini
Nadace CLF J., M. a Z. Hldgvkovijch
Luz“any 2016
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Témér po 47 letech odesel ke dni 31. 12. 2016 doc. MUDr. Petr Bartinék, CSc.
do diichodu. IV. interni klinika byla jeho jedinym pracovistém. Panu docentovi pfejeme

hlavné pevné zdravi, klidné dny, naplnéné aktivitami, které si sdm naplanoval.
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STEDROVECERNI VIZITA

24.12. 2016 ve 14 hod. se sesli zaméstnanci a hosté ke kazdoro¢nimu setkani.

Tradice Stédrovedernich vizit je nejstarsi ve VFN.
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Varejkové, Eva as., MUDr. 1 1
Vareka, Tomas as., MUDr. 1 2
Vavrova, Lucie RNDr., Ph.D. 38 6
Vecka, Marek RNDr., Ph.D. 66 11
Vitek, Libor prof., MUDr., Ph.D. 263 23
Zeman, Miroslav doc., MUDr., CSc. 43 9
74k, Ales prof., MUDTr., DrSc. 136 15
CELKEM 1073
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VYBRANE PREDNASKY

Briha R.: Mizeme ovlivnit vyvoj Jaterni cirhdzy? Aktualni gastroenterologie XXXI.
Ustiedni vojenska nemocnice, Kongresové centrum, Praha 6, 24. 4. 2016.

Briha R.: Screening NAFLD/NASH. XLIV. majové hepatologické dny, Karlovy Vary,
Grandhotel Pupp, 25. — 27. 5. 2016.

Briha R.: NASH — podstata a diagnostika. Podzimni pracovni den Ceska hepatologické
spolec¢nost CLS JEP, Kongresové centrum — Clarion Congress Hotel, Praha, 3. 12. 2016.

Briha B.: Jaterni steatosa jako soucast metabolického syndromu. Atherosklerosa 2016
diagnostika, 1é¢ba, prevence v détském i dospélém véku. Lékaisky dum, Praha, 7. - 8. 9.
2016.

Britha R.: Nealkoholova jaterni choroba — 1é¢ba. Hepatocelularni karcinom. Vzdélavaci kurz
83/16 CLK, ILF, Praha, 8. 10. 2016.

Britha R.: Screening NAFLD/NASH. 14. vzdélavaci a diskuzni gastroenterologické dny,
Karlovy Vary, 8. — 10. 12. 2016.

Britha R.: Osteopontin jako novy prognosticky parametr jaterni cirhdzy. 14. vzdélavaci a
diskuzni gastroenterologické dny, Karlovy Vary, 8. — 10. 12. 2016.

Coubalova S.: Shyetiv-Drageriiv syndrom. Spolek &eskych lékait CLS J. E. Purkyng,
Prusikiv vecer. Lékarsky diim, Praha, 23 5. 2016.

Coubalova S.: , Sofiina volba“. XVIIL. Podzimni prazsky pracovni gastroenterologicky den.
Modra poslucharna UK, Praha, 6. 10. 2016.

DuSejovska M.: Maji pacienti v chronickém hemodialysa¢nim programu jiny atherogenni
fenotyp? Atherosklerosa 2016 diagnostika, 1é¢ba, prevence v détském i dospélém véku.
Lékatsky dam, Praha, 7. - 8. 9. 2016.

Dusejovska M.: Lipidovy metabolismus u pacientil s terminalnim selhanim ledvin — pilotni
studie. 20. kongres o ateroskleroze. Konferen¢ni centrum Hotelu Harmony Club Spindleruv
Mlyn, 8. — 10. 12. 2016.

Grusova G.: Koincidence jaterni cirhozy a kolorektadlniho karcinomu - nutnost
individudlniho posouzeni perioperac¢niho rizika. Spolek ceskych lékaitt CLS J. E. Purkyné,

Prusiktiv vecer. Lékatsky dim, Praha, 23 5. 2016.

Hrabak Pavel: Idiopatické stievni zanéty a mikrobiom. 10. sympozium o idiopatickych
stitevnich zanétech. IV. interni klinika 1. LF UK a VFN, poslucharna kliniky, 18. 5. 2016.

Krechler T.: Bezinterferonové rezimy lécby chronické hepatitidy C. X. kongres praktického
lékarenstvi. Hotel Clarion, Olomouc, 6. - 7. 5. 2016.

Krechler T.: Ektopicky pankreas v distalnim jicnu. XVII. Pankreatologicky den, Cesky
pankreatologicky klub, Hotel Voronéz, Brno, 3. 6. 2016.
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Lukas K.: Idiopatické stievni zanéty a mikroskopické kolitidy a jejich 1é¢ba. 10. sympozium
o idiopatickych sttevnich zanétech. IV. interni klinika 1. LF UK a VFN, poslucharna kliniky,
18. 5. 2016.

Luka$ K.: Postizeni tenkého stfeva pii ulcerdzni kolitidé. Sympozium Nemoci tenkého
stiteva. Kongresovy sal Zizkovské véze, Praze 3, 26. 4. 2016.

Luka§ K.: Refluxni choroba jicnu. XVIII. Podzimni prazsky pracovni gastroenterologicky
den. Modré poslucharna UK, Praha, 6. 10. 2016.

Macasek J.: SouCasna diagnoza revmatoidni artritidy a latentni TBC infekce - uloha
internisty. Spolek ¢eskych 1ékarti CLS J. E. Purkyné, Prusiktiv vecer. Lékarsky diim, Praha,
23 5. 2016.

Macasek J.: Mastné kyseliny U nadorovych onemocnéni. Atherosklerosa 2016 diagnostika,
1é¢ba, prevence v détském i dospélém vEku. Lékarsky dam, Praha, 7. - 8. 9. 2016.

Macasek J.: Mastné kyseliny u nadorti. Mezinarodné sympozium Athero-prevent, aula
SEVS, Kosice, 5. 12. 2016.

Meisnerova E.: Inoperabilni tumor? Pracovni den Kazuistiky. Lékatrsky dim, Sokolska 31,
Praha 2, 25. 2. 2016.

Meisnerova E.: Idiopatické stfevni zanéty a syndrom bakterialniho prerustani. 10.
sympozium o idiopatickych stfevnich zanétech. IV. interni klinika 1. LF UK a VFN,
posluchérna kliniky, 18. 5. 2016.

Meisnerova E.: Inoperabilni tumor? Spolek ¢eskych 1ékattt CLS J. E. Purkyné, Prusikiiv
vecer. Lékarsky diim, Praha, 23 5. 2016.

Novotny A.: Exkluzivni enterdlni vyZiva vI1é€bé CN. 14. vzdélavaci a diskuzni
gastroenterologické dny, Karlovy Vary, 8. — 10. 12. 2016.

Petrtyl J.: Biodegradabilni stenty v 1écbé benignich stendz ZluCovych cest — vlastni
zkusenosti. XLIV. majové hepatologické dny, Karlovy Vary, Grandhotel Pupp, 25. — 27.
2016.

Petrtyl J.: Biodegradabilni stenty v 1écbé benignich stenéz zluCovych cest — vlastni
zkuSenosti. 14. vzdélavaci a diskuzni gastroenterologické dny, Karlovy Vary, 8. — 10. 12.
2016.

Smid V.: Prevence rozvoje nealkoholové steatohepatitidy — vliv n-3 nenasycenych mastnych
kyselin. XLIV. majové hepatologické dny, Karlovy Vary, Grandhotel Pupp, 25. — 27. 2016.

Smid V.: VIiv n-3 nenasycenych mastnych kyselin v prevenci rozvoje nealkoholové
steatohepatitidy. 14. vzdélavaci a diskuzni gastroenterologické dny, Karlovy Vary, 8. — 10.
12. 2016.

Svestka T.: Zavedeni a komplikace PEG. DuoDopa — prakticky workshop. Neurologicka
klinika 1. LF UK a VFN, 15. 11. 2016.
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Valinova M.: Stevensiv - Johnsoniiv syndrom - problematika z pohledu internisty. Spolek
¢eskych 1ékara CLS J. E. Purkyné, Prusikiiv vecer. Lékarsky diim, Praha, 23 5. 2016.

Vitek L.: Vztah stfevniho mikrobiomu k patogenezi NASH. XLIV. majové hepatologické
dny, Karlovy Vary, Grandhotel Pupp, 25. — 27. 2016.

Vitek L.: Cholestaza. XVIII. Podzimni prazsky pracovni gastroenterologicky den. Modra
poslucharna UK, Praha, 6. 10. 2016.

Zeman M.: Mastné kyseliny u neuropsychiatrickych onemocnéni. Atherosklerosa 2016
diagnostika, 1é¢ba, prevence v détském i dospélém véku. Lékatsky dum, Praha, 7. - 8. 9.
2016.

Zeman M.: Jatra a diabetes. Vzdélavaci kurz 83/16 CLK, ILF, Praha, 8. 10. 2016.

Zeman M.: Klinicka, biochemicka a geneticka charakteristika osob se zvySenou koncentraci
apolipoproteinu B-48. 20. kongres o ateroskleroze. Konferen¢ni centrum Hotelu Harmony
Club Spindleriv Mlyn, 8. — 10. 12. 2016.

74k A.: Fysiologicky a klinicky vyznam stearoyl-koenzym A desaturasy 1. Atherosklerosa
2016 diagnostika, 1é¢ba, prevence v détském i dospélém véku. Lékatsky dum, Praha, 7.
- 8.9. 2016.

Zak A.: Korelace klinickych a biochemickych nalezti u osob se zvysenou koncentraci
apolipoproteinu B-48. Atherosklerosa 2016 diagnostika, 1é¢ba, prevence v détském i
dospélém véku. Lékatrsky dum, Praha, 7. - 8. 9. 2016.

74k A.: Metabolicky syndrom. Vzdé&lavaci kurz 83/16 CLK. IPVZ, Praha 8. 10. 2016.

Z4ak A.: Poruchy metabolismu lipidti a xantomy z pohledu internisty. Vzdé&lavaci kurz —
Nemoci klize z poruch ledvin a metabolismu. IPVZ, Praha 27. 10. 2016.
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Casopisy odebirané v knihovné (predplatné)

American Journal of Clinical Nutrition

American Journal of Gastroenterology

Current Opinion in Clinical Nutrition and Metabolic Care
Current Opinion in Critical Care
Gastroenterology Clinics of North America
Journal of Lipid Research

Lipids

Medical Clinics of North America

Bratislavské lekarske listy

Cor et Vasa

Casopis lékaia Ceskych

Diabetologie Metabolismus Endokrinologie Vyziva
Folia Biologica

Gastroenterologie a hepatologie

Postgradualni gastroenterologie a hepatologie
Prague Medical Report

Prakticky lékar

Vnitini lékarstvi

Nové knihy

1.

el

=
w N

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

PO ~NUOTAEWN

Sleisenger and Fordtran's Gastrointestinal and Liver Disease - 2 dily,
Pathophysiology, Diagnosis, Management, 10. vyd., 2016

Yamada's Textbook of Gastroenterology, 2 dily, 6. vyd., 2015

Interna - 2. aktualizované vydani, CeskaR., 2015

Vnitini lékarstvi, Bures J., Horac¢ek J., Maly J., 2. prepracované vyd., 2014
Harrison’s Principles of Internal Medicine 2 dily, 19. vyd., 2015

Essentials of Clinical Examination Handbook, 7 vyd., 2015

Diferencialni diagnostika nejc¢astéjSich symptomi, Bydzovsky J., 1. vyd., 2010
Koloskopie, Falt P., Urban O., Vitek P. a kol., 1. vyd., 2015

Novinky v digestivni endoskopii, Spi¢ak J., Urban O., a kol. 1. vyd., 2015
Diferencialni diagnostika ve vnitinim lékarstvi, preklad 5. vyd., 2010
Propedeutika vnitiniho lékarstvi, Chrobdk L. a kol., 2. nové, zcela pfepracované vyd.
doplnéné testy, dotisk 2014

Klinicka pankreatologie, Trna J., Kala Z. a kol., 1. vyd., 2016

. Vybrané kapitoly z intenzivni péce, Bartin¢k P., Juraskova D., Heczkova J., Nalos D. a

kol., 1. vyd., 2016

Potravinova alergie a intolerance, Fuchs M., 1. vyd., 2016

Aterotrombéza - patofyziologia a epidemioldgia, Kollar Jozef, 1. vyd., 2016
Clinical Sonography, Sanders a Hall-Terracciano, 5. vyd., 2016
Biochemistry of lipids, lipoproteins and membranes. 6. vyd., 2016
Handbook of lipids in human function: fatty acids, 2016

Dietologie pro lékaie, 2.vyd., 2014

Kontroverze sou¢asné mediciny, 1. vyd., 2016
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Klinické seminare

Datum

Mladi lékari: Co mné

, Piednasejici Hlavni téma zaujalo v odborném
letni s. .
tisku
. . Deficit mineralu - aspekty MUDr. Sml.d: .
6. 1. as. Meisnerova Cancers Complicating
korekce
IBD
13. 1. as. Hrubant ERCP - je néco nového?
MUDr. Valinova, e v, w ser
20. 1. MUDr. Varejkovi Kausticka poranéni jicnu
24. 2. prof. M. Holub Herpetické infekce
2. 3. prof. S. Svacina Obezita a gastroenterologie
9.3. doc. R. Keil Akutni krvaceni do GIT
MUDr. L. Simova:
16. 3. MUDr. Pavel Hrabak Klostridiové infekce GIT Treatment of
Tuberculosis
Koncepce sité adiktologickych
prof. M. Miovsky sluzeb v CR: jak sdilet a/nebo
23. 3. .
referovat pacienta do
specializované péce?
MUDr. V. Smid:
30. 3. as. K. Goric¢an Srdecni sarkoidoza Generalized Anxiety
Disorder
. [ e MUDTr. S. Coubalova:
6. 4. as. E. Meisnerova Parenteralni vyziva Insomnia Disorder
13 4. as. F. Novak Vysledky feseni grantového
projektu
MUDr. A.
20. 4. as. A. Novotny Polypozy Hovorkova: Invasive
Candidiasis
Kasuistiky z vnitiniho
27. 4. Kolektiv autoria* lékarstvi
*/ generalka na Prusikiiv vecer
o Vysledky FeSeni grantového MUDFr. M. Satny:
0 doc. R. Britha projektu Thyroid Nodules
, uo . MUDr. Y. Kortusova:
11.5. prof. A. Zak Vysledky FeSeni grantového Eosinophilic
projektu "
Esophagitis
K. Malickova, 10. sympozium o
V. Adamkova, P. e, .
18. 5. Drastich, E. Meisnerova, 1d10patlzc;<géctl;csltlrevmch
P. Hrabak, K. Lukas
5.5, || OB HCI COTg) Karel IV. — 700 let

CSc.
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Datum o - Mla('li lékari: Co r{mé
Zimni S Prednasejici Hlavni téma ZaUJf’allo V odborném
' tisku (10x10)
Soucasné trendy v 1é¢bé MUDr. A. Hovorkova
5.10 as. T. Vareka hyperlipidémii (PCSK9-i) Zika virus (NEJM)
Prezentace spol. Amgen
MUDr. M. Satny
12.10. Doc. M. Zeman Diabetes melhtug a jaterni Slmvas.tatlrn v [é¢bé
onemocneni cirhozy
(Gastroenterology)
19. 10 Kolekt_iv Ustavu Seminar s patologem
T patologie a IV. IK Ustav patologie
MUDr. Z. C . . MUDr. L. Simov4
26.10. |  Zenahlikova, Ph.p. | \ov4 antikoagulancia Hepatopulmonilni
Trombotické centrum v klinicke praxi syndrom (WJG)
RNDr. L. Sefc, CSe. | MoZnosti analyz Centra
2.11. (CAPI) pro pokrocilé preklinické
zobrazovani (CAPI)
Koordinator VL. pankreat_ol(_)gicky den
9.11. Kazuistiky
Doc. T. Krechler .
v pankreatologii
18 11 MUDr. Z. Horikovi A‘;e(')‘l‘l‘eenzm“c‘;‘l‘fiti‘rt;fsi:ﬁﬁza MUDr. Pavel Hrabik
T (UHKT) Lécba cirhézy (NEJM)
traktu
Mentalni anorexie - MUDr. V. Smid
23.11. as. E. Meisnerova Z pohledu vnitiniho Diabeticka neuropatie
lékarstvi (NEJM)
ESGE doporuceni
30. 11. Doc. T. Hucl (IKEM) pro lé¢bu krvaceni
do traviciho traktu
Novinky z kongresu e
7 12 as. A. Novotny, UEWG 2016 ve Vidni ﬁgfg;ﬁa&;ﬁf)ﬁzs
T MUDr. Pavel Hrabak Vedulizumab nové (NEJM)
biologikum v terapii 1SZ
Vanoc¢ni seminar
14.12. PEOJI;EBD]; gstr Dvé podoby Zikmunda
1k ) Lucemburského
MUDr. S. Coubalova
;'0 b as. Fr. Novak Dysfagie v intenzivni péci ‘:I:;};LOIZ:;:)CI: ;}l?lzl;gty:::::’
(NEIM)
11. 1. prof. R. Britha Screening jaternich chorob
18. 1. as. K. Gorican Nonkompaktni

kardiomyopatie

Seminafe se konaji vzdy ve stfedu ve 14:00 hod. v poslucharné kliniky.
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VEDOUCI PRACOVNICI KLINIKY

Vedeni kliniky

prednosta: prof. MUDr. Ale§ Zak, DrSc.
tel. 22496 2506, fax-tel. 24 92 35 24

e:mail azak@vfn.cz

primar a zastupce prednosty: MUDr. Karel Lukas, CSc.
tel. 22496 2093 fax. 224 92 35 24

e:mail klukas@vfn.cz

zastupce pro védu a vyzkum: prof. MUDr. Radan Briha, CSc.
zastupce pro vyuku stomatologii: tel. 22496 2489, 2444 fax. 224 92 35 24
e:mail:bruha@cesnet.cz

zastupce pro vyuku: as. MUDr. Tomislav Svestka, CSc.
tel. 22496 2580, 2479 fax. 224 92 35 24
e:mail Svestka. Tomislav@vfn.cz

vrchni sestra kliniky: PhDr. Miluse Duskova
tel. 22496 2503
e:mail miluse.duskova@vfn.cz

sekretarky kliniky: ing. Markéta Stara
tel. 22496 2506, Fax-tel. 224 92 35 24
e:mail Marketa.Stara@vfn.cz

Sirka Brandova
tel. 22496 2506, Fax-tel. 224 92 35 24
e:mail Sarka.Brandova@vfn.cz

ekonomka kliniky: Ilona Bublova
tel. 22496 3346
e:mail Bublova.llona@vfn.cz
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VYSOKOSKOLSTI UCITELE A LEKARI

PRIJMENI JMENO TITUL

Bartinék Petr MUDr., doc., CSc.
Benes Jifi MUDr., RNDr., prof., CSc.
Briiha Radan MUDr., prof., CSc.
Coubalova Stépanka MUDr.

Capkova Radka MUDr.

Dolejsi Mojmir MUDr.

Drazna Eva MUDr., CSc.
Dvorak Karel MUDr., Ph.D.
Dvorak Milo§ MUDr., doc., CSc.
Goricéan Karel MUDr., CSc.
Grusova Gabriela MUDr.

Hainer Radvan MUDr.

Hejdova Hana MUDr.
Hovorkova Anna MUDr.

Hrubant Karel MUDr.

Hruby Milan MUDr.

Knappova Martina MUDr.

Kocik Miroslav MUDr., Ph.D.
Kovarova Jaroslava MUDr.

Krechler Tomas MUDr., doc., CSc.
Lukas Karel MUDr., CSc.
Macasek Jaroslav MUDr., Ph.D.
Meisnerova Eva MUDr.
Mengerova Jana MUDr.
Misutkova Jana MUDr,

Mrackova Magdaléna MUDr.

Novak Frantisek MUDr., Ph.D.
Novotny Ales MUDr.

Novotny Vladimir MUDr.

Petraskova Hana MUDr.

Petrtyl Jaromir MUDr., CSc.
Slaby Adolf MUDr., prof., DrSc.
Svobodova Silvie MUDr.

Satny Marek MUDr.

Sevela Stanislav MUDTr.

Simova Laura MUDTr.

Smid Viclay MUDr.
Sroubkova Renata MUDr.

Stajnerova Markéta MUDr.

Svestka Tomislav MUDr., CSc.
Urbanek Miroslav MUDr.

Valinova Marie MUDr.

Varejkova Eva MUDr.

Vareka Tomas MUDr.

Vecefova Alena MUDr.

Vitek Libor MUDr., prof., Ph.D., MBA
Vitkovéa Daniela MUDr.
Zapletalova Jitka MUDr.

Zeman Miroslav MUDr., doc., CSc.
ZvEfinova Renata MUDr.

Zak Ales MUDTr., prof., DrSc.
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STANICNI a USEKOVE SESTRY, NUTRICNi TERAPEUTKY

Turinkova Hana stani¢ni sestra oddé€leni A, d.s.

Dubska Nadija staniéni sestra oddéleni B, Bc.

Michlovicova Jana stani¢ni sestra oddé€leni C, Mgr.

Seilerova Dana staniéni sestra oddéleni D, d.s.

Vickova Vladislava | stani¢ni sestra jednotky intenzivni péce, JIP1, Bc.
Havrlikova Petra stani¢ni sestra jednotky nutri¢ni podpory, d.s. JIP2
Bartova Vladislava | usekova sestra v§eobecné a odbornych ambulanci, d.s.
Horka Vladimira |vykazovani pro pojistovny, d.s.

P&chouckova Irena usekova sestra gastroenterologie, d.s.

Vecetova Ida usekova sestra gastroenterologie FP, Mgr.
Chlebowczykova | Jana vnitini audit, Mgr.

Rackova Zuzana nutri¢ni terapeutka

Fliegelova Marcela | nutri¢ni terapeutka

PRACOVNICI LABORATORI - VS

RNDr. Marek Vecka, Ph.D.
RNDr. Eva Tvrzicka, CSc.

Mgr. Barbora Stanikova
RNDr. Jana Rychlikova, Ph.D.
RNDr. Lucie Vavrova, Ph.D.
Prof. MUDir. Libor Vitek, Ph.D., MBA

TECHNICKE ZABEZPECENI

Michal Cerny
Jakub Plesl

Mgr. Jakub Stan¢k

ARCHIV

Jitka Bartikova
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PODEKOVANI SPONZORUM

AbbVie s.r.0., Praha 5

Nutricia a.s., Praha 4

PKS Praha a.s., Praha 5

Sandoz s.r.o., Praha 3

48




Prednosta

Vrchni sestra

Vedeni kliniky
Primar Zastupce Zastupce Zastupce
pro vyuku pro védu a vyzkum pro vyuku
vSeobec. sméru stomatol. sméru
Ekonom

Vseobecna ambulance

Lizkové ¢asti kliniky
Odd. A (H-GE), B (H-GE),

prijmova
|

C (vSeob.int.), D (vSeob.int.)

Pojistovny

Sekretariat

Archiv, technici

JIP1aJip2 ——|  Neliizkové &4sti Kliniky
Hyperbaricka Gastroenterologie
oxygenoterapie ambulantni

Nutriéni

Ambulance
specializované

Lipidova
Kardiologicka

Nutri¢ni podpory

terapeutky

Pracovisté na klinice

Pracovisté na FP

Holterovského

monitorovani
Diabetologicka

Knihovna

sonografie, ERCP

Endoskopie,

Endoskopie,
sonografie

Lymeské borreliozy
Echokardiografie
Ergometrie

Litotripse

Laboratof pro vyzkum
aterosklerozy
spole¢né pracovisté
s ULBLD

Hepatologicka laborator

spole¢né pracovisté
s ULBLD
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Lipidova laborator
spole¢né pracovisté
s ULBLD
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